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POLGARMESTERI
BESZAMOLO

Tisztelt Pannonhalmi Polgarok!

Nehéz az idei évben kdzhelyek
nélkul polgarmesteri kdszontét/

beszadmolodt irni, mert a korona-

virus ugy atszétte az életunket,
hogy nincs olyan téma, amelyet
ne érintene.

Bevallom Onoknek, ha nekem
valaki azt mondja 2019-ben,
hogy a vilagnak, az emberi-
ségnek egy ilyen helyzettel kell
megkuzdenie 2020-ban, bizto-
san kinevetem. Aztan egyszer
csak szembe kellett néznunk
a szornylU valésaggal, amit a
pandémia okozott.

Sajnos Pannonhalmat sem ke-
rulte el a virus, igy bennunket
is feladatok elé allitott és meg-
oldasokat kovetelt. Igyekeztink
az elsé pillanattél fogva urra
lenni a helyzeten, és megtenni
mindent a lakosaink, az embe-
rek biztonsaga érdekében. El-
s6k kdzott voltunk, akik a véde-
kezéshez szukséges eszkdzoket
szereztink be, és kulon odafi-
gyeléssel igyekeztink megszer-
vezni az idéskoru lakosaink se-
gitéseét.

Sajnos a virus még ebben a
pillanatban sem vonult vissza,
de talan mar lathaté az alagut
vége.

Szeretném megkdszénni mind-
azoknak az dldozatos munkajat,
akik mind a mai napig feladat-
kéruknél, foglalkozasuknal fog-
va részt vettek/részt vesznek
a védekezésben, illetve olyan
munkajuk van, ahol folyamato-
san ki vannak téve a veszélynek.
Kdszonom az dnkénteseknek és
a kollégaimnak is, hogy amikor
szUkség volt ra, azonnal rendel-
kezésre alltak/allnak, és segite-
nek, ahol csak kell.

Minden rosszban azonban meg
kell Iatnunk a jot is. Bar renge-
teg program és esemény ma-
radt el év kozben, és féleg az
elmult hénapokban, ennek elle-
nére szamtalan térténés is zaj-
lott, amely varosunk fejlédését
szolgalja.

A 2019-es év végén megvalasz-
tott testulet minden tagja igye-
kezett ,felvenni azt a ritmust”,
amely ahhoz szUkséges, hogy a
képviselb-testulet eredményes,
és hatékony munkat tudjon vé-
gezni telepulésunk fejlédése és
elére haladasa érdekében. Mar
az elsé pillanattdl fogva igye-
keztem tudatositani min

den képvisel6 tarsamban, hogy
nem konnyu év elé nézunk, hisz
folyamatban vannak olyan pro-
jektek, amelyek komoly oda-
figyelést és fontos ddntéseket
igényelnek a testulet részérdl.

2020-ban a testulet 11 Ulést tar-
tott, és ezeken az Uléseken 9l
elére meghirdetett napirendet
targyalt. Emellett minden ulé-
sen rengeteg kérdés és ujabb
napirend(ek) kerult(ek) felvétel-
re és megtargyalasra. Nem volt
zokkendmentes a testulet mu-
kddése, hisz a COVID-helyzet
miatt a kormany kétszer is kihir-
dette azt a rendkivuli allapotot,
amely hosszabb idére korlatoz-
ta a testUletek mUkddését, és a
polgarmester hataskdrébe ren-
delte egyszemélyben a testulet
munkajat.

Végignézve a 2020-as naptari
bejegyzéseimet és a két Ulés ko-
zotti események beszamolodjat,
elmondhatom Ondknek, hogy
nagyon sok (tobb szaz) el6készi-
té targyalast folytattunk, illetve
kezeltuk azokat a szUkségsze-
ren fontos Ugyeket, amelyek
megoldast igényeltek.

Taldn nem tdnik tudlzasnak dgy
értékelni a 2020-as évet, hogy a
rank bizott feladatokat legjobb
tudasunk szerint, maradéktala-
nul elvégeztuk, annak ellenére,
hogy egy rendkivul nehéz éven
vagyunk tul. Felsorolas nélkul
szeretném megkdszdnni min-
den kollégamnak, a képviseld
testlletnek, projektpartne-
reinknek, az intézményeknek,
egyesuleteknek az ebben az év-
ben elvégzett kozds munkat.

A tavalyi évhez hasonldé Unnepi
fények, a felallitott Betlehem, a
varos karacsonyfaja mar jelzi az
Unnep kozeledtét. Szeretnék
ezért kdszonetet mondani a
Tlzoltd Egyesuletnek, Jantd
Gabornak, Csomai Tibornak,
Sipak Norbert képviselé Urnak
és a Padar Szabolcs altal veze-
tett Liliomkert Kft-nek, valamint
a helyi iskola névendékeinek.
Bar most az adventi id&szak
sem lehet olyan, mint azt a ko-
rabbi években megszokhat-
tuk, a Pipacs Egyesulet remek
alternativat taldlt arra, hogy a
kisgyermekek idén is talalkoz-
hassanak a Mikulassal. Renge-
teg energiat befektetve minden
hazhoz ellatogattak a Dottéval,
akik regisztraltak a programra.

Mikulasvonat rajtra készen...

A varos kardcsonyfdja a Fétéren

15. éve disziti a szabadtéri betlehem
varosunk kézpontjat

A Liget ebben az évben is Unnepi
fénybe o6ltozott
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Sok mas mellett kulonosen saj-
nalom, hogy egyelére nem tud-
tuk megnyitni a F&térre tervezett
korcsolyapalyat sem, mely 1 ho-
nap iddétartamra szo6l. Tovabbra is
bizom benne azonban, hogy az
esetleges jarvanyhelyzet enyhité-
sével megnyithatja kapuit a sza-
badtéri sportlétesitmeény.
Taldn még soha ennyi pozitiv visz-
szajelzést nem kaptunk prog-
mint ennek a
projektnek a kapcsan, de a tervez-
getés elsé pillanatatdl a szponzo-
rok tekintetében is igen nagy 6sz-
szefogas alakult ki.

ramot illetéen,

A kezdeményezést tdmogatd cé-
gek és maganszemeélyek névsorat
ezért mar most szeretném meg-
ismertetni Ondkkel.
Az év hatralévd részére minden
jot kivanok Onoéknek, kivanom,
hogy a kozelgd Unnep békében
teljen. Bizom benne, hogy az (j
évben bucsut mondhatunk a jar-
vanynak, és egy sikeres, boldog Uj
esztendd elé nézunk.

TERVEK A JOVO EVRE

Az aldbbiakban szeretnék Onok-
nek egy rovid attekintést adni a
2020-ban elvégzett feladatokral,
eredményekrél, a testilet mun-
kajarél és a kovetkezé évben
rank varé feladatokrol, tervekrél.

Mivel a lakossdg naprakész ta-
jékoztatasa kiemelt jelentéségu
szamomra, igyekszem a ko&zos-
ségi oldalamon folyamatosan be-
szamolni, igy szamos téma mar
ismerds lehet azoknak, akik a vi-
ldghalét bongészik.

A teljesség igénye nélkul: befe-
jeztuk a tsz-muhelyek fejlesztése
(PANNONHALMA PORTA) projek-
tet és a Gesztenyés horog |. Ute-

mének projektjét.

Létrehoztuk

civil kezdeményezésre a Pannon-
kamra piacot. Lezartuk a telepu-
lés atfogd rendezési terv modosi-

tasat.

Kozosségi kemencét épitettink
Alsdszeli testvértelepulésunkkel
egy kozos hataron atnyuloé projekt

keretében.

A 2019-ben benyujtott palyazata-
ink kozul 3 palyazatunk pozitiv ta-
mogatdi dontését kaptuk kézhez,
és kezdhettiUk meg megvaldsita-
sukat ebben az évben. A Terulet-

és Telepulésfejlesztési

Operativ

Program keretében Uj bolcséde
épitésére sikerult forrast nyer-
nunk: 360 millid forint all rendel-
kezésre a 3 csoportszobas bodlcso-

de kialakitasara.

A Vidékfejlesztési

LEADER helyi

felhivasara

Program

be-

nydjtott nyertes palyazatunknak
kdszonhetéen pedig a Bajcsy-
Zsilinszky utca — Doézsa utcal ha-
romszogben és a kistemplom
melletti parkban a ndvényallo-
many megdujitasa, fasitas, virago-
sitas fog megvaldsulni.

Sikeresen palyaztunk  tovab-
ba a ,A mi faink” elnevezés(,
SKHU/WETA/1901/1.1/217.  szadmu A leendd bélcséde helye
INTERREG V-A Szlovakia—Magyar-
orszag Egyuttmukodési Program
kisprojekt alapja altal tdmogatott
projektre. Ennek koszonhetden
meég ,zoldebb” lehet Pannonhal-
ma. Ezt az Ujsag &szi szamaban
mar emlitettem, most azonban a
munka el6készlletei is megkez-
dédtek.

A 2020. évben 10 Uj palyazatot ké-

szitettUnk el és nyldjtottunk be, Rohamos léptekkel éplil a kerék-
amelyek kozul 3 palyazatunk ré- pdruat varosunkban

szesUlt tamogatasban.

A Magyar Falu Program kereté-

ben 2 nagy 6sszegU palyazatot is

elnyert énkormanyzatunk. A ,Fa-

luhazak feldjitasa” elnevezésl al-

programban 50 millié forint &ssz-

koltséggel nyilik lehetéseglnk

a Polgarmesteri Hivatal patinas

épuletének belsd feldjitasara, va-

lamint az ,Onkormanyzati ke-

rékpardt épitése” alprogramban A Porta udvardarol remek kilatas
szintén 50 milli¢ forint forras all nyilik az apdtsdagra
rendelkezéslUnkre belteruleti ke-

rékparut épitésére a Petdfi S. utca

Bajcsy-Zsilinszky utca és Attila

utca kdzotti szakaszan.

A sikeres palyazatokért halas ko-

szbnettel tartozunk Kara Akos

orszaggyulési képviseld Urnak és

Gyoparos Alpar kormanybiztos

urnak. Mindkét politikus szemé-

lyesen is jart varosunkban az el- A szabadtérisportpark
mult idészakban, ezaltal tovab- a mdvelddési haz eldtt
bi eléremutatd fejlesztésekrdl is

egyeztethettunk.

A harmadik eredményes palya-

zatunkkal kdzel 3 millio forint ta-

mogatast nyertunk a HUNG-2020,

»Az agrarminisztérium 2020. évi

palyazati felhivasahoz a nemzeti

értéekek és hungarikumok gyujté-

sének, népszerUsitésének, megis- ) o
mertetésének, megdrzésének és A varos tanuszodajanak épitése
gondozasanak tamogatasara’. is Iatvanyos Gtemben halad
Ebbdl az 6sszegbdl egy kis idé-

szaki kiallitas valésul meg, mely a

helyi értékekre fokuszal, valamint

egy szines toérténelmi napot szer-

vezhetlnk a jové tavasszal.

Uj projektjeinken tul tébb beru-
hazas zajlik, illetve fejez6dott be
ebben az évben.

Sportparkot épitettink a muvels-

dési haz udvaran szintén egy pa-

lyazatnak kdszonhetéen.

A fentieken tul pedig mindannyi-

unk nagy éromére két allami be-

ruhazas is zajlik egy idében. A Varalja 4j aszfaltos utja
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Mind a Gyér-Pannonhalma ke-
rékparut, mind a Tanuszoda be-
ruhazasa befejezédik 2021-ben, és
remélhetéleg tovabb erésddhet
ezaltal Pannonhalma jaraskoz-
ponti szerepe, és minden térség-
ben él6 gyermek és felnétt szive-
sen hasznalja ki ezek lehetdségeit.

Bar nem olyan magas 0sszegU
a tdmogatasok mértéke, mint a
fent emlitett nagyobb fejlesztése-
ké, a projektek tartalma annal na-
gyobb értékeket képvisel.

A Hungarikum és Interreg palya-
zatot a projektek felel6sei részle-
tesebben is bemutatjak az Ujsag-
ban.

2021-re is nagy lelkesedéssel és
tenni akarassal készUlunk, hiszen
a fent emlitettekbdl kiindulva sza-
mos feladat, nagyon sok projekt
var megvaldsitasra.

A fenti projektek megvaldsitasa
mellett megkezdéddott a kovet-
kezé évben benyujtandd palya-
zatok el6készitése, valamint a
2021-27-es unidés programozasi
id6szak leendd palyazati kiirasaira
iranyuld tervezes, felkészulés. En-
nek keretein belul a 2021. év elsd
projektfeladata a Vidékfejlesztési
Program ,Helyi termékértékesi-

tést szolgaldé piacok infrastruktu-
ralis- és eszkozfejlesztése” cimuU
felhivasara benyujtandd palyazat
lesz, amelynek eredményessége
esetén a népszerd Pannonkamra
Piac allando, infrastrukturalisan
felszerelt, kulturdlt helyszin lesz.
A palyazat elékészitése mar gbz-
erdével zajlik.

Fontos beruhazasok veszik kezde-
tuket, amelyek lakdterllet fejlesz-
tések, lakdohazépitések formaja-
banvaldésulnakmeg.Jové évelején
elindul a Cipé-domb teruletén
megvaldsuld  lakdparkfejlesztés,
és ezzel parhuzamosan a volt
kemping teruletén is lakéingatla-
nok fognak épulni.

Varospolitikank célja egy szépulg,
épuld és fejlédd kisvaros megte-
remtése. A kijelolt fejlesztéseknek,
palyazatoknak ezt az elérendd
célt kell erésiteni és szolgalni az itt
élék megelégedésére. Az épitett
és a teremtett kornyezet értékeit
szem el&tt tartva épulhetnek Uj
otthonok, lakdsok és csaladi ha-
zak, ezzel is O0sztondzve a fiatalo-
kat a letelepedésre.

Szintén a jové év nagy feladata
lesz egy hosszu idé ota el6készu-
letek alatt all6 naperémdupark

megvaldsitdsdanak megkezdése,
amely kitermeli a befektetett 6sz-
szeget, és ezt kovetben pedig a
varos kozvilagitasi és intézményei
villamosigényét is fedezni tudja.

A jové évben tehat befektetink
a jovébe és a zold energiaba is,
osszefoglaldéan pedig elmondha-
tom, hogy a projektjeink kdzds
célja, hogy Pannonhalma révid
idén belul az egyik legvonzébb
hely legyen a kérnyéken!

Tisztelettel:
Vas Gabor
polgdrmester

A FOTERI KORCSOLYAPALYA
PROJEKT EDDIG] TAMOGATOI

A TELJESSEG IGENYE NELKUL:
Arthur Bergmann Logistics Kft.
Boga-Bau - Boros Gabor /C.T. And
Partner Kft. / Fekete-Gyimesi
Barbara / Ferenczi Fémipari Kft.
GEO-Elit Kft. /IMI-COOP Kft. / INOX-
BAZIS Kft. / Majer J6zsef / MAKADAM
Utépits és Helyredllitd Kft. / MIB
INVEST Group Kft./MTB Magyar
Takarékszévetkezeti Bank Zrt. / NYEK
Soft Tervezd Kft. / Pannonhalmi
Féapdtsdg / Pannonkdt Kft. / Pedrd
Pékség Kft. / Rienda Bt.(Festékbolt)
A Szent Benedek Iskola Szildi
Munkakdzéssége / Viri Team Kit.
(Pletycafe)




— 2020. tél

PANNONHALMI HIREK mmm—

TESTULETI HATAROZATOK, RENDELETEK 2020. 09-12. hé

Rendeletek

11/2020.(1X.02.) szdmu rendelet
az onkormanyzat 2020. évi kdltségvetését megalla-
pitd 2/2020.(11.26.) rendelet mddositasardl

12/2020.(1X.2.) szdmu rendelet
az iskolakezdési tamogatas szabalyairdl
19/2018.(1X.14.) rendelet modositasardl

sz6lo

13/2020.(X.06.) szdmu rendelet
a helyi lakastdmogatas rendjérél széld 22/2009.
(X11.23.) rendelet moédositasarol

14/2020.(X.20.) szdmu rendelet
az iskolakezdési tamogatas szabalyairdl
19/2018.(1X:14.) rendelet modositasardl

sz6lo

15/2020. (X.20.) szdmu rendelet
a természetben nyujtott szocidlis célu tlzifa tdmo-
gatas jogosultsagi feltételeird|

16/2020.(X.28.) szdmu rendelet

az dnkormanyzati lakdsok és helyiségek bérletérdl,
valamint elidegenitéstkrél szélé 3/2010. (11.24.) ren-
delet modositasarol.

17/2020. (X.28.) szdmu rendelet
a téritési dijak megallapodasardl szold 12/2011.(V.04.)
rendelet modositasarol.

18/2020. (XII. 01.) szdmu rendelet

az egyes hatésagi ugyek, illetve eljarasi cselekmé-
nyek elektronikus formaban torténd intézésének
korlatozasardl szold 5/2005. (X.5.) szdmu rendelet
hatalyon kivul helyezésérél.

19/2020. (X11.01.) szdmu rendelet

Pannonhalma Varos Onkormanyzat 2020. évi kolt-
ségvetését megallapitd 2/2020.(11.26.) rendelet mo-
dositasarol

20/2020. (XII. 02.) szdmu rendelet
az idéskorUak tdmogatdsardl szold 22/2019. (X1.27)
szamu rendelet mddositasarol.

21/2020. (X11.02.) szdmu rendelet
Pannonhalma Helyi Epitési Szabalyairdl sz616
rendelet

22/2020. (X1l.4.) szdmu rendelet

az onkormanyzat a személyes gondoskodast nyujté
ellatasokrdl, azok igénybevételérdél, valamint a fize-
tendd téritési dijakrol sz6l6 4/2020. (V.29.) rendeleté-
nek maoédositasardl.

Hatarozatok

112/2020.(I1X.14.) hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviselé-tes-
tulete altal a Pannonhalma Porta épuletében kiala-
kitott 100 f&s vendéglatdhely Uzemeltetésére kiirt
palyazatra 2 palyazé nydjtotta be a palyazati anya-
gat.

1. AMARTON Kereskedelmi és Vendéglatd Kft. 9028
Cyor, Patkod utca 25.

2. Run Wild Kft. 9012 Gyér, Forraskut utca 72.

A palyazoék a bérleti dij tekintetében az alabbi ajan-
latot tették:

1. AMARTON Kereskedelmi és Vendéglato Kft :

- elsé két évre — 410.000 Ft/ho

- plusz harom éves opcid — 480.000 Ft/hd

2. Run Wild Kft.

- elsé két évre — 450.000 Ft/ho

- plusz harom éves opcid - 575.000 Ft/ho

A bérleti dijon felul a képvisel&-testllet szakmai ér-
tékelblapot toltdtt ki, melynek eredménye az aldbbi:
1. AMARTON Ker. és Vendéglaté Kft: 73 pont

2. Run Wild Kft.: 89 pont

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testUlete az dsszességében elért pontszamok alap-
jan a Run Wild Kft. -t (Gydr, Forraskut utca 72.) hirde-
ti ki a palyazat nyertesének.

A képvisel&-testulet felhatalmazza a Pannonhalma
Varosfejleszté Kft. Ugyvezetdjét, hogy az étterem
Uzemeltetésére vonatkozo bérleti szerzédését - a ki-
iras szempontjait figyelembe véve kosse meg a Run
Wild Kft.-vel.

120/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviselé-tes-
tulete Ugy hatdrozott, hogy a Vilagdréokség Termal
Kft. 2020. évi beszamoldjat elfogadja.

121/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviselé-tes-
tulete Ugy hatarozott, hogy a Pannonhalma Varos-
fejlesztd Nonprofit Kft. 2019. évi beszamoldjat elfo-
gadja.

122/2020.(X.6.) Kt. hatarozat
Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviseld-
testulete Ugy hatarozott, hogy a Szent Marton
Jarébeteg Kozpont Nonprofit Kozhasznu Kft. 2019.
évi beszamoldjat elfogadja.

123/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testUlete Ugy hatarozott, hogy Bader Karolyné 9090
Pannonhalma, Arany Janos utca 34. fsz.2. szamu la-
kos lakasbérleti szerzédését 2020. november 1-t6l
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2021. 4prilis 30-ig meghosszabbitja, lakbérét

20 000 F t/hé dsszegben allapitja meg, és jelzi részé-
re, hogy szerzé6désének meghosszabbitasara utolsd
alkalommal kerul sor.

124/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képvise-
|6-testulete Ugy hatdrozott, hogy a Gydéri Egyesitett
Egészségugyi és Szocidlis Intézmény (9026 Gydr,
Kaldéczy tér 9-11.) ajanlatat elfogadja, és a fogaszati
Ggyeleti eljarasra vonatkozé az Onkormanyzat és
az Intézmény altal kotdtt megallapodast két évre
meghosszabbitja.

125/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képvise-
|6-testulete Ugy hatarozott, hogy az IMI COOP Kift.
téritési dij emelésére vonatkozd kérelmét elfogadja
2020. november 1-t8l. A képviseld-testulet felkéri a
jegyzdét, hogy a kovetkezd képviseld-testuleti Ulésre
terjessze el az étkezési téritési dijakrél szolé rende-
let modositasat.

126/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

A képviselé-testulet ugy hatarozott, hogy elfogadja
a Pannonhalma Porta épuletében |évé kerékparos
centrum Uzemeltetésére kiirandd palyazati felhi-
vast. A palyazati felhivas a jegyzékdnyv mellékletét
képezi.

127/2020.(X.06.) Kt. hatarozat

A képviselé-testulet ugy hatarozott, hogy elfogadja
a Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak tulajdo-
naban 1&évé 191/3 hrsz.-U ingatlan értékbecslését és
versenytargyalasi (licit) felhivasat. Az értékbecslés és
a versenytargyalasi felhivas a jegyzékonyv mellékle-
tét képezi.

132/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képvise-
|6-testulete a Cseidervolgy utca lakdi kérelmének
helyt ad, és a Cseidervolgy utcat laké-pihend dve-
zetté nyilvanitja 2021. januar 1. napjaval.

A képvisel6-testulet felhatalmazza a polgarmestert,
hogy a szukséges jelz6tablak beszerzésérdl és kihe-
lyezésérdl gondoskodjék.

133/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testulete a Téthegy (hosszu utca) utca lakossagi ké-
relemben megjeldlt szakaszat 20 km/h korlatozott
sebességl ovezetté nyilvanitja 2021. januar 1. napja-
tol. A képvisel6-testulet felhatalmazza a polgarmes-
tert, hogy a szUkséges jelz6tablak beszerzésérdl és
kihelyezésérdl gondoskodjék.

134/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képvise-
|6-testulete elfogadja a CR Biztonsagtechnika Kft.
(9028 Gyér, Szent Imre Ut 164/d) ajanlatat a varos
teruletén kiépitett térfigyelé kamerarendszer ja-
vitdsara 352.883 Ft dijazas ellenében. A képviseld-

testulet elfogadja a CR Biztonsagtechnika Kft. azon
ajanlatat is, amely a Pannonhalmi Jaték-Var Ovoda
és Bolcséde rendszerének a meglévé kamerarend-
szer haldzathoz csatlakozasat biztositja 102.189 Ft
vald értékben. A képviselb-testulet felhatalmazza a
polgarmestert a vallalkozasi szerz6dés aldirasara.

135/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testllete Schwartz Attila és Schwartzné Lovasz Bea-
ta (9024 Gydr, Eorsi Péter utca 44.) kérelmének helyt
ad, és hozzajarul ahhoz, hogy a kordbban megszer-
kesztett megallapodas 6. pontja az aldbbiak szerint
maodosuljon: 6Az onkormanyzat vallalja, hogy elké-
szitteti a megvaltozott telekhatart és a telken lévé
épuleteket tukrozoé térképkivonatot.

136/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testulete ugy hatdrozott, hogy a két pannonhalmi
haziorvos rendelbjébe és kozos vardtermébe és a
gyermekorvos rendel&jébe megvasarol négy darab
MOBIL sept Whisper-AIR 60 elnevezésU légtisztitd
berendezést 58.200 Ft/db+AFA vételdron a MOBIL
Technology Kft-tél (2030 Erd, Bajcsy-Zs. Ut 79.).

137/2020.(X.27.) Kt. hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzatanak képviseld-
testulete ugy hatarozott, hogy a Belugyminisztéri-
um altal meghirdetett ,Az illegalis hulladéklerakdk
felszamolasanak tdmogatasa 2020" elnevezésl pa-
lyazaton indulni kivan, melyen az dnkormanyzat tu-
lajdonaban all6 0238/7 hrsz-U ingatlanon illegélisan
lerakott hulladékot kivanja felszamolni.

Vészhelyzet id6szakaban hozott
Polgarmesteri hatarozatok

Pannonhalma Varos Polgarmesterének
22/2020.(XI. 16.) hatarozata

a 138/2020.(X.27.) képvisels-testlleti hatarozat mo-
dositasardl ,az illegalis hulladékrakdk felszamolasa-
nak tdmogatasa 2020" elnevezésU palyazat vonat-
kozasaban.

Pannonhalma Varos Polgarmesterének
23/2020.(X1.16.) hatarozata

az dnkormanyzat tulajdondban lévé pannonhalmi
191/3 hrsz.-G 3200 m2 térmértékl beépitetlen teru-
let megnevezéslU ingatlan versenytargyalas (licit)
keretében torténd értékesitésrdl.

Pannonhalma Varos Polgarmesterének

25/2020. (X11.02.) hatarozata

Pannonhalma Varos Telepulésszerkezeti Tervének
elfogadasarol.

Pannonhalma Varos Polgarmesterének
26/2020.(XI11.02.) hatarozata

Onkormanyzati tulajdonu utak és kozteruletek ka-
tyudzasi, javitasi, csapadékmentesitési és a Porta vé-
dékorlatjanak épitésének megrendelésérol.
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Pannonhalma Varos Polgarmesterének

27-36/2020. (XI1.07.) hatarozata
a helyi lakdstamogatas rendjérdl

(X11.23.) szamu rendelet alapjan 180.000 Ft 6sszegl

elsé lakashoz juték tamogatasaban
relmeza.

Pannonhalma Varos Polgarmesterének

37/2020. (XIl. 08.) hatarozata

sz6l6 22/2009.

részesult 10 ké- rol.

a Helyi Esélyegyenléségi Program kétéves felUlvizs-
galatanak elfogadasardl és a Program maodositasa-

A rendeletek és a hatdrozatok teljes terjedelmikben megtekinthetdk

a www.pannonhalma.hu varosi honlapon.

Kovdcs Szabolcs, jegyzé

RONGALAS A GESZTENYES HOROGBAN

Néhany hénapja fejez6dott be csu-
pan az a fejlesztés, amely Pannon-
halma egyik legrégebbi utjanak re-
habilitaciojat célozta meg.

Pannonhalma Varos Onkormany-
zata hosszu, kemény elékészitd
munka utan kapott lehetdséget
arra, hogy TOP fejlesztési forrasbdl
megkezdhesse a Gesztenyés horog
kozmUvesitését, valamint a kdzvila-
gitas kiépitését.

Az drom azonban nem tarthatott
sokdaig, ugyanis értelmetlen rom-
bolas és szandékos karokozas ko-
vetkeztében - feltételezhetéen
helyi fiatalok puszta id&toltésbdl
— valészinlleg néhany perc alatt a
sz6 szoros értelmében szétrugtak/
megrongaltak a kemény munka
gyumalcsét.

Ezzel kozel 1.000.000 forintos kart
okoztak.

Az Uggyel kapcsolatban Vas Gabor
polgarmester azonnal feljelentést
tett a renddrségen, és a Facebook
oldalan is beszamolt, hogy mie-
I6bb elékeruljon a tettes/tettesek.
Az Ugy elémozditasa érdekben
50.000 Ft-ot ajanlott fel annak, aki
érdemi és hiteles informacidval se-
giti a nyomozast.

Néhany nap leforgasa alatt nagyon
sok jelzés érkezett a lakossagtdl, és
a renddrség is rendkivul gyorsan és
hatékonyan végezte a munkajat.
Bar a nyomozas még nem zarult le,
a feltételezett elkoveték megvan-
nak, és remélhetdleg méltd bunte-
tésuket is megkapjak.

A polgarmester Ur Raisli Akos pol-
gardr parancsnok Urral egyeztetve
felhivast tett kdzzé tagok toboroza-
sara a polgardérségbe, hogy a tele-
pulés kdzbiztonsaga erésodjon.

A felhivasnak kdszonhetbéen tdb-
ben jelentkeztek, igy a polgarérség
tagjainak szdma mar egészen biz-
tosan emelkedni fog 8-10 fével. To-
vabbra is varjak azonban a segiteni
szandékozok jelentkezését a Szent
Marton Polgardrség kdtelékébe.
Nem elvards az Uj tagoktdl, hogy
egyéb feladatokat lassanak el pol-
garérként, kizarélag a telepulés
kdzbiztonsaganak hatékony néve-
lése a cél, mely dnkéntes alapon
torténik.

Mivel a Gesztenyés horog ese-
te kapcsan nem volt szUkség az
50.000 Ft nyomravezetdi dijra, a
polgarmester Ur ezzel az 0sszeg-
gel a sokat munkalkodd polgarér
egyesulet fogja tdmogatni..

Tovabb seqgiti az ,6rség” haté-
konysagat az a leendé gépkocsi is,
melyre nemrégiben nyert tamo-
gatast az egyesuletik a Magyar
Falu programnak koszonhetben. A
sikeres palyazas érdekében Pan-
nonhalma Varos Onkormanyzata is
mindent megtett.
A cikket Vas Gabor
polgdrmester Facebookos be-
jegyzése, valamint a Szent Mdr-
ton polgdrérség informdcioi
alapjdn készitette
a Pannonhalmi Hirek
szerkesztésége

A képeken a rongdlds
nyomai Ilathatoak

PANNONHALMI HIREK mmm—
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A SZENT BENEDEK IKON
UDVARI ELHELYEZESE

Intézményunk névaddjanak, Szent Benedeknek az
ikonjat kaptuk meg a bencés atyaktdél, hogy azt el-
helyezhessuk az iskola udvaran, mindenki altal jol
lathatd helyen egy ikon-fulkében. Ezért kerult az
ikon a téglabdl készult, zsindelyes szerkezettel fe-
dett, a sotétedést kovetden kivilagitott fulkébe, az
iskola Petéfi Sandor utcai homlokzatanak kdzép-
pontjaban.

Jeles Unnepunkkor, Szent Benedek névnapjan isko-

lai szinten itt tudunk megemlékezni névadonkral

és véddszentlUnkrél. Az ikont Matusz Hugo perjel ur

aldotta meg. Hardi Titusz féigazgatd ur pedig meg-

kdszonte valamennyi adomanyozd és a felépitési

munkaban részt vevé pannonhalmi polgar munka-

jat.

R6vid leiras az ikonrdl A szentek abrazolasanak megvannak a maga sza-
Szent Benedek Rémaban tanult, majd Subiaco Palyai, jellegzetességei. Az arany mindig az isteni
mellett egy barlangban remetéskedett. Onnan egy Jelenlétet szimbolizalja. A pasztorbot apati jelkép: az
szerzeteskozosség vezetSnek valasztotta, de tul @patnak ugy kell vezetnie s Sriznie a rabizott szer-
szigorl magatartasa miatt meg akartak mérgezni. zeteseket, mint a juhasznak a juhokat. Az apati ke-
A VI. szazad elején, 529-ben alapitotta meg a ké- reszt arra figyelmezteti, hogy sulyos és nehez dol-
s6bb roéla elnevezett bencés szerzetes kozosséget, 9ot vallal az, akit testvérei a vezetessel biztak meg,
a Monte Cassino-i apatsagot. Az itteni szerzetesek- ©z€rt mindenkor Krisztus kereszthalalig kovetkeze-
nek készitette el élete alkonyan a Regulat, amely- tes példajat kell szem eldtt tartania.

ben 6sszegezte, hogy milyen elvek szerint éljenek a

szerzetesek, s hogyan vezesse Gket valasztott eldlja- A gloria a dicsGsegnek és a szentségnek (ezert
réjuk, az apat. Szent Benedek) a lathatd szimboluma. A piros szin

gyakran utal a vertanusagra, illetve a kovetkezetes
V1. Pal papa 1964-ben Eurépa védészentjévé valasz- €letvezetésre. A konyv a Regulat szimbolizalja, me-
totta. Ennek Gnnepélyes kihirdetésére a Il. vilagha- lyen a kehely lathato.
boruban szétbombazott és 1964-re Ujjaépitett Mon- , S , .
te Cassino kolostoraban kerult sor. Az altala vezetett szerzetesek tul szigorunak talaltak
A fulképen elhelyezett kép ikon-technikaval készult. Benedeket, ezért merényletet kiséreltek meg elle-
Az ikonok fara festett szentképek, melyeknek a ke- Ne. Mérget kevertek kelyhébe, amely az aldas ke-
leti, ortodox egyhazakban nagy hagyomanya van: resztjelére eltorott és belbdle egy kigyd emelkedett

ezek diszitik a templomokat, és szamos csaladi haz- Ki. Benedek életében nem ez volt az egyetlen eset,
ban is megtalalhato. amikor életére tortek, de az Ur mindvégig megvéd-

te 6t a tamadasok eldl.
A kép arany hattérrel készult. Benedek jobb kezé- . , ) L. ,
ben a pasztorbotot, bal kezében a Regulara helye- Szent Benedek Unnepe (névnapja) marcius 21-én
zett méregpoharat tartja. A kép jobb felsé sarkaban Van. Europa véddszentjének Unnepe pedig junius
a SZENT BENEDEK felirat olvashaté. A szentet kék 11-€n.

alapténust habitusban abrazoljak, fején piros glori- Turbok Arnold Bertalan
aval, nyakaban kereszttel. Igazgato
AKI FAT ULTET, ELETET AD! helyszinre! A Petsfi utcaban eltltettink 15 kis level

r - 4 harscsemetét, és muskatli diszitett minden egyes
AKI ELETET AD1 JOVOT TEREMT! villanyoszlopot. Az Udvozlétablakon is virag fogadta
a Pannonhalmara érkezdket. Ezuton is koszondm
mindenkinek, aki tdmogatta a programot!
Egy masik projekt keretein belul a konyvtar udvara-
ba is elUltettink 20 facsemetét.

Onkormanyzatunk sikeresen palyazott a ,A mi fa-
ink” elnevezésl, SKHU/WETA/1901/1.1/217. szamu
INTERREG V-A Szlovakia — Magyarorszag Egyutt-
mUkodési Program kisprojekt alapja altal tamoga-
tott projektre.A program négy teruletet érint:
Megszépul a Kossuth utcai kereszt kdrnyéke, a tot-
hegyi kereszt kdrnyéke, a Szabadsag tér also része
és a Majalis tér. Kdzel 60 db 6shonos fat fogunk elul-
tetni, 800 t6 talajtakard ndvényt és sok-sok éveld vi-

Tisztelt Pannonhalmi Lakosok! ragot.Koztéri butorokkal, viragladakkal gazdagodik
3terulet, és megujulnak a keresztek keritései is.

Varosunk ismét szebb, ismét zoldebb lesz!

Tavasszal mar elkezdédétt a ,Virdgos Pannonhalma” A munkalatok elkezdédtek, hamarosan mindenki

program, melynek keretein belll Uj kdntdsbe dltdézott lathatja a fejleményeket.

a Szabadsag tér felsé része és az ott taldlhatd kereszt

kdrnyéke. 1600 t6 éveld novényt telepitettink e két Sipdk Norbert, 5nkormdnyzati képviselé

9



10

— 2020. tél

PANNONHALM| HIREK m—



e PANNONHALMI HIREK

2020. tél

NAGY ESZTER ETTERME

Nagy Eszter, a Konyhafénok c. televiziés
musor nyertese nyit éttermet
Pannonhalman

A Pannonhalma Porta latogatokdzpont komplex
szerepet fog betdlteni Pannonhalma turizmusaban.
EgyértelmUen érezhetd azonban, hogy a leendé
attrakciok kozul a 100 fés étterem mozgatja meg
legjobban

ros Onkormanyzatanak nem volt kénnyU feladata,
hogy olyan bérlét taldljon az Uzemeltetésre, aki be
tudja valtani mind a lakossag, mind a sajat remeé-
nyeit az étteremmel kapcsolatban.

A keresgélésbe fektetett munka aztan meghozta a
gyumolcsét.

Nagy Eszter séf mara mar nem csupan a
Konyfafénok c. televizidos mulsor nyertesének mond-
hatja magat, hanem az d6nkormanyzat palyazati fel-
hivasanak is nyertese. Az 6 anyagat talalta ugyanis
a képvisels-testllet legalkalmasabbnak a hatalmas,
ugyanakkor nagyon szép feladatra.

Arra kértuk Esztert, hogy irjon magarol egy olyan
bemutatkozét, amelyben minél tdébbet meg-
tudhatunk rdla. Az alabbiakban az 6 irasat olvashat-
jak.

Amidta az eszemet tudom, f6zok. Egészen kicsi ko-
rom Ota tusténkedtem a konyhaban szuleim tobb-
kevesebb o6rémére. Edesapam jogi palyadra szant,
végul pénzugyi teruleten kotdttem ki, de ameny-
nyire vissza tudok emlékezni, én vilagéletemben
a gasztronémianak éltem. Rengeteget tanultam,
kisérleteztem, mig egy baratndm benevezett a
Konyhafénok c. gasztrondmiai vetélkedébe, mely-
nek masodik évadaban harmadik helyen végeztem.
Kicsi korom ota sportoltam (versenyszerUlen is), és
aki ismer, tudja, hogyha rajthoz allok, nyerni akarok.
Nem tagadom, elég rosszul érintett a harmadik hely,
de nem adtam fel. 2018 tavaszan voltam annyira
szerencsés, hogy a nézdk visszaszavaztak a Kony-
haféndk Szuperddntdjébe, ahol ezuttal elsé helyen
végeztem.

Tanulmanyaim sordn és munkassagomra a legna-
gyobb hatast az altalam “legnagyobbnak” tartott
balatonszemesi KistUcsok étteremben eltoltott idd
tette. Bar viszonylag rovid volt, rengeteget tanul-
tam téluk, és az étterem tulajdonosaval, Csapody
Balazzsal azdta is jo viszonyt apolunk. Masik legked-
vesebb mentorom Bernath Jozsef séf, akitél ren-
geteget tanultam, és akinek minden egyes (néha
kemeény) szavaért rendkivul halas vagyok. Habar
mara mar egyedul is megallom a helyemet, rendki-
vUl megnyugtaté szamomra, hogy két ilyen ismert
€s a magyar gasztronomiaban kuléndésen elismert
személyhez fordulhatok segitségért, ha szukségem
van ra.

10 éve nem gondoltam volna, hogy valaha konyha-
kon fogok dolgozni, és hogy ez ekkora éromet jelent
majd nekem. Szerencsésnek tartom magam, mert
tobb tipusu vendéglatdegység munkajat segitem
nap mint nap creative chefként, igy nem fenyeget az
a veszély, hogy a monotonitds miatt belefasulnék a
mindennapos fézésbe. Természetes, hogy néha igy
is megfarad az ember egy kicsit, ilyenkor szivesen
megyek el motivaldédni, tanulni kollégakhoz mas
tipusu éttermekbe Uj technikakat, technoldgiat és
talalasi praktikakat elsajatitani. Bar nem latszik raj-
tam, de imadok enni, sokszor az télt fel a legjobban,

ha elmehetek egy j6 étterembe, hiszen egy jol el-
készitett tanyér és izek boncolgatasaval is rengete-
get tudok tanulni. Nagyon szerencsés vagyok, mert
minden altalam segitett étteremben fantasztikus
csapattal dolgozhatok.

Arra a kérdésre, hogy mire vagyok a legbuszkébb,
nehéz valaszolni. Orommel télt el, ha sikerul ,0sz-
szeadllitani” egy jol mUkoéds konyhai rendszert, egy
késébb sikeres éttermet, vagy segiteni elindulni va-
lakinek ezen a palyan; de ami nap mint nap érémet
tud szerezni, amikor az ember latja a vendég sze-
meében a megelégedettséget, hogy sikerult 6t egy
pillanatra elvarazsolni, kiszakitani a szlUrke hétkoz-
napok rohand vilagabadl.

Rengeteget dolgozom, de szerencsére mindeddig
sikerUlt megtalalni az egynsulyt a maganélet és a
munka kozott. A csaladom tudja, mennyire fontos
nekem a f&ézés, amennyire tudnak, mindenben ta-
mogatnak. Igyekszem a szabadidémet velUk egyutt
tartalmasan eltolteni. Nagyon szeretek utazni, alig
varom, hogy ismét mehessunk egy kicsit mesz-
szebbre, ahonnan Uj gasztrondmiai élményekkel
térhetek majd haza.

Oriasi dolog szamomra, hogy jové tavasszal egy
gyerekkori almom fog valdra valni.

Bar minden altalam vezetett étteremre “gyerme-
kemként” tekintek, végre sajatot nyitunk egy jo
baratormmmal Pannonhalman. Régodta terveztuk, de
valahogy most éreztUk ugy, hogy eljoétt a megfele-
|6 pillanat. Nagyban hozzajarult a dontéshez, hogy
én teljesen beleszerettem az épulletbe, Ugy éreztem,
igen, ez a mienk!:)

Mindig is szerettem Pannonhalmat. Mindkét gyer-
mekemet ott keresztelte meg Jozsef atya. Ha tehet-
juk, gyakran latogatunk ki egyet sétalni, vagy csak
egy sutire.Nagy orom szamomra, hogy mostantol
kicsit én is “haza” mehetek majd.

1
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Nagyon varom, hogy végre megnyithassunk. Egy
évre elére megirtam a menut, ami természetesen
mindig szezonalis lesz, és 3 havonta valtakozik.
Szeretnénk, ha a Porta egyarant adna helyet tar-
sas, céges és csaladi rendezvényeknek, esklvéknek,
nydjtana ,menedéket” megpihenni vagyé turistak-
nak, bicikliseknek és csoportos kirandulasok részt-
ve\(fiinek, és persze a helyi és kornyékbeli lakossag-
nak.

Ha minden jol alakul, jové tavasszal megnyitja ka-
puit a PORTA Etterem és Bisztré, ahol minden ed-
dig megszerzett tudasomat és tapasztalatomat fel-
hasznalva szeretnék egy olyan magyaros konyhat
vinni, mely maximalisan megfelel a mai kor gaszt-
rondmiai elvarasainak.

Referencidk:

@2016-2017 Lokalista Bisztré Miskolc

2018-2019 Oldtimer 86 benzinkut bisztroja

2014 ota rendszeresen dolgozom egydtt a Culinart
Party Service and Catering kft-vel rendezvényeken
és vendéglatoegységek munkadjat segitve. Az dlta-
lam “felépitett” ettermek, melyek a mai napig jol
mukodnek, és melyeknek munkagjat az altalam ki-
kisérletezett receptek pontos betartasdaval és mini-

KUTYABARAT HELYEK

mum 80% készultségi foku készétel-beszallitassal
a Culinart kft hattérkonyhaként segiti:

2018- RQ Boutique and Unique Hotel

2018- Streatbox kézmuves hamburgerezé
2017-2020 Zacc kavézo és Bisztro

2020- Marha jo steak bar

2018-ban a Gydr+ Media tamogatdsdval megje-
lenésre kerdlt elsé (és remélem nem az utolsd)
konyvem, mely magyar gasztronomiai alapokra
tamaszkodva utat mutat a kicsit “letisztultabb ta-
nyérok” irdnydba, természetesen nem szakitva a
hagyomadnyokkal. A kbnyv megirdsakor fontos volt
szamomra, hogy az aranyok megaddsdt olyany-
nyira egyértelmdsitsem, hogy azok betartdsaval
minden fézni vagyonak sikeréelménye legyen. A re-
cepteket néhdny torténettel, érdekességgel és egy
rovid gasztronomiai szoszedettel probaltam szine-
siteni.

Heti egy alkalommal a pesti nagyokhoz hasonléan
fézdéiskolat Gzemeltetek, melyek sordn a résztve-
vBket néhany ora alatt kicsit jobban bevezetem a
gasztronomia rejtelmeibe.

(www.creativechef.hu)

KONYVTARI HIREK

Egységes matrica jelzi hamarosan

a kutyabarat helyeket

November végén internetes szavazas zajlott, hogy mi-
lyen matrica jelezze Pannonhalman a kutyabarat he-

lyeket. A voksolas eredményét a fotd mutatja.

Mivel Pannonhalman nagyon sok kutyas kirdandulé jar,
és a helyiek is elészeretettel viszik magukkal egy kaveé-
ra, sUteményre hazi kedvenclket, az egységes matrica

az 6 eligazodasukat seqiti.

A matricat a vendéglatok, szolgaltatok, szallashelyek,
kavézok stb. a Tourinform Pannonhalma Facebook ol-
dalrdl, illetve a pannonhalma.hu oldalrdl is letélthetik

az elektronikus fellleteikre valé feltdltés céljabol.

A nyomtatott matricat pedig irodank barmely
elérhetéségén

- E-mail: pannonhalma@tourinform.hu

- Tel.: +36 96 960 072,

- Cim: 9090 Pannonhalma, Varalja 3.
ingyenesen igényelhetik.

Fontos szamunkra, hogy minden kutyabarat hely jelez-
ze csatlakozasi szandékat, hogy a kutyas kiranduldkat,

turistakat elsé kézbdl tudjuk majd tajékoztatni.

Varjuk az igényléseket!

Tourinform
Pannonhalma

Kedves Olvasdok!

A Varosi Konyvtar a kormanyzati rendelkezések-
nek megfeleléen 2020. november 11-t6l zarva tart.
A dokumentumok hataridejének hosszabbitasa
automatikus.

Az elérhetd szolgaltatasokrdl érdeklédni lehet az
alabbi elérhetéségeken: Tel.: 06 20 4893172
E-mail: konyvtar@pannonhalma.hu

Az eddigiekhez hasonldan fogadom a kdlcsonzési
kivansagokat, ezeket csomagolasban adom at az
udvaron, egyeztetett idépontban.

A kényvtar elektronikus katalégusat naponta fris-
sitem, igy jelenleg megbizhatdan lehet benne ke-
resni. Mindenkit buzditok a bongészésre:
pannonhalma.nanlib.hu!

Az idei évi beszerzéseknek és adomanyoknak
kdszonhetéen jelentdés mennyiségl Uj konyvvel
szolgalhatok, amint ezt az idei konyvtari kara-
csonyfa is mutatja. Erdemes valogatni kozuluk
a katalogusban! A nagy érdeklddésre tekintettel
tovabbi kényvek érkeztek Lénart Gittatol is. Oru-
ok, hogy az oktéberi programok nem multak el
nyomtalanul... Talalkozzunk jovére is!

Aldott, békés Unnepeket kivanok!

Kocsis-Madr Kinga, kényvtdrvezeté
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ENGENI ADVENT

Ulrich Scheller Betlehemjeivel

Testvérvarosunk, Engen csodaszép ovarosa is adventi
diszbe és fényekbe 6ltozik ebben az idészakban.

A torténelmi Piac téren, a Burgerburo (Tourinform iroda)
és a Varoshaza egyéb hivatali épuleteinek kirakataiban
Ulrich Scheller mUlvészi betlehemjei is lathatdk, melyek a
Megvalto eljovetelére vald varakozas meghittsegét erdsi-
tik az arra setalokban.

Pannonhalma engeni diszpolgara, Ulrich Scheller mar ta-
nari palyaja elsé éveiben meg akarta értetni tanitvanya-
ival az akkoriban még alig ismert adventi betlehemeket,
amelyek Maria és Jozsef sikertelen szallaskeresését abra-
zoljak.

Ahogy Lukacs evangéliumaban olvashatjuk, az advent
Krisztus emberré valasahoz vezet, a Kisjézus pedig csak
karacsonykor kerul a jaszolba. Ezt az Uzenetet kozvetiti
a Pannonhalmi Féapatsag bazilikajaban feldllitott bet-
lehem ,Minden szoba foglalt” feliratd ,Fogaddja” (egye-
dulallé Magyarorszagon), valamint az életnagysagu bet-
lehem az engeni Varostemplomban, illetve az Engen
szomszédvarosaban, Aachban lathaté alkotas is.

Szanati Erzsébet
partnerkapcsolat-felelés

13
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ELELMISZERGYUJTES

Gondolatok a Pannonhalmi Karitasz
karacsonyi élelmiszergytjtésének

eredményeirdl

Az Elelmiszerbank palyazatan a
Pannonhalmi Karitasz idén ismét,
immaron 4. alkalommal nyerte el
az aruhazi karacsonyi tartds élel-
miszergyUjtés lehetdséget.
Ennek kapcsan szeretnék ismét
egy rovid beszamoldval egybeko-
tott kdszénetnyilvanitast tenni.

A gyljtés 2020.11.27-28-29-én
az onkéntesek elszant, a virus-
helyzet ellenére batran bevallalt
munkajanak és a vasarlok nagy-
lelkG adakozdsanak gyumolcse-
ként eredményesen megvaldsult.

Az orszagos akcié az idei évben
még inkabb nagy jelentéség-
gel bir — a nélkulozék szamara
az Unnepek szebbé tételén tdl a
pandémia elhdzédd hatasainak
enyhitésében is szerepet kap.

A Pannonhalmi Karitaszhoz érke-
z6 jelzések sajnos azt mutatjak,
hogy egyre nagyobb igény mu-
tatkozik az élelmiszer-adoma-
nyok irant is.

A jarvanyhelyzet okozta nehéz-
ségek, szigoritasok miatti val-
toztatasok és bizonytalansagok
ellenére a gyUjtés orszagszerte
megvalodsult, sikeresen.

A Pannonhalmi Karitasz a tavalyi
évhez hasonléan a gyéri Tesco
Hipermarketben kapott lehetd-
séget a gyUjtés megszervezésére.

Egyuttmudkodd partnerunkkel, a
PTKT Szocidlis és Gyermekjdléti
Kdzponttal azzal az allaspontra
jutottunk, hogy idén kulén pa-
lydazunk, hogyha a jarvanyhelyzet
miatt az adakozasi kedv alacso-
nyabb lenne, az optimalisan két
nagyaruhazban elnyert gydUjté-
si lehetéséggel a korabbi évek
eredmeényeit tudjuk majd tartani.

Az eddigi gyUjtéseink, a szamok
tukrében (a gydjtott, karacsony
elétt a nélkulozéknek kiosztott
tartds élelmiszer adomanyok kg-
ban):

2017-ben: 1542 kg (Metro)
2018-ban: 2033 kg (Metro — az
aruhaz gydjtésével egyutt)
2019-ben: 1943 kg (Tesco)

Idén pedig a jarvanyhelyzet min-
den nehezité kérdlménye ellené-
re (rovidebb gyuUjtési iddinterval-
lum, tobb korabbi énkéntestnk a
virus miatt érintetté valt, vagy fé-
lelembdl tdvol maradt, a szérdla-
pozasban eddig nagy segitséget
jelenté vari diakok jelenlétével

sem tudtunk most

szamolni)

1588 kg élelmi-

szer gyult o6ssze a

Tescoban (a Pan-

nonhalmi Karitasz
gyUjtéseként),

1450 kg pedig a

Metroban (a PTKT

Szocialis és Gyer-

mekjdléti Kdzpont
gyUjtéseként), tehat igy Kkara-
csony elétt osszesen kozel 3 ton-
na tartés élelmiszer szétosztasa-
val tudjuk segiteni Pannonhalma
és kornyeke leginkabb raszoruld
csaladjait.

A Tescoban onkéntes szolgalatot
teljesitettek — tobb mUlszakban is:
Weéber Arpadné Klarika és Strausz
Erzsébet (Lazi) Dénes Zsuzsa
(Gybrszentivani Karitasz csoport)

Lérincz J. Pal plébanos, Horvath
Jozsefné Marika, Honnerné Erzsi-
ke, Botlo Sandorné Kriszti, Palfyné
Eva, Majer Jozsefné Viki, Kiss Imre
és Szabd Gydéngyi (Gyumdlcsol-
té Boldogasszony Karitdsz cso-
port — Pannonhalma) Gallai Zsu-
zsa, Varhelyiné Marta, LUvi Adél
és Hencsel Zsombor, Koczmann
Mariann (pannonhalmi &nkén-
tesek) Kiss Kinga Angéla és Kiss
Doéra Loretta (Szent Benedek Is-
kola Pannonhalma)

Az onkéntesek szdllitdsdban, fu-
varozasban részt vallaltak: Lérincz
J. Pal atya, Simon Gaborné Zita,
Szabd Lajos, Hunyady Istvan

Néhany személyes élményt, ta-
pasztalatot szeretnék még meg-
osztani. .

Jolesett ismét az Elelmiszerbank-
tol - aprd figyelmességként - a
gyUjtés megkezdése elétti bato-
ritd sms (pénteken 13:.50-kor ér-
kezett), amelyet megoszthattam
az onkéntesekkel, valamint a le-
zarast kovetd gratulald koszdnet
e-mail, amely ezt a csatolt sajto-
kdzleményt is tartalmazta. A pro-
fi szervezés egyébként évrél évre
megnyilvanul és fejlédik. Idén volt
lehetéségem részt venni online
videokonferencias oktatason is.

A személyes tapasztalatoknak,
visszajelzéseknek orulnek, kérikis,
és megosztjak a kdvetkezd évben.
Ki is prébaltuk azt a javaslatot,
hogy batran vonjunk be kisisko-
las didkokat, gyerekeket is szUlbi
felugyelettel. Tetszett a lanyaim-
nak a szorodlaposztas, s valoban
érezheté hatasa is volt — a gyere-

kektél még inkabb elfogadtak, és
tébb adomanyt is hoztak. Voltak,
akik a széroélapos kislanyoknak is
hoztak ajandékba édességet.

Aztan aprdé kedvességekben a
felnétt dnkéntesek is részesultek.
Tobbszér megtapasztaltuk, hogy
elismeré szavakkal illették on-
kéntes munkankat. A standoknal
is elmondhaté altalanossagban,
hogy jo hangulat alakult ki.

Evrél évre tapasztaltuk mar azt is,
hogy a vasarlék adomanyozasra
tanitjadk gyermekeiket. A mosta-
ni gydjtésnél is jottek gyermekek,
akik nagy o6rommel hoztak a ke-
zUkben a standhoz az adomanyt.

Volt olyan adakozd is, aki mielétt
bement vasarolni, odajétt hoz-
zank és rakérdezett, hogy allunk
a gyUjtéssel, mi az a termékfajta,
amibdl még kevesebb van, mit
hozzon.

A Tesco részérél a munkatarsak is
nagyon segitékészek és egyutt-
muUkodoék voltak. Kérésunk-
nek megfeleléen gyakori volt a
hangosbemondas, reklamoztak
a gyUjtést, aminek szintén érez-
heté hatasa volt. Pal atyanak pe-
dig kulon kdszdnetet szeretnék
mondani, hogy idén a fuvarozas
és anyagmozgatas mellett sz6ro-
lapozassal és a standnal is helyt-
allt szolgalataval.

Zarasként, magam részérdl, ha
a segitségnyujtas oldalarol ko-
zelitern meg ezt a karitativ akci-
ot, Teréz anya gondolatai jutnak
eszembe: ,Ugy érezzuk, hogy
amit teszunk, csak egy csepp a
tengerben. A nélkul a csepp nél-
kUl azonban sekélyebb volna a
tenger.”

A jarvany idején megvalosult dsz-
szefogas, az onzetlen, nagylelkd
adakozas, a nélkuldézék felé meg-
nyilt, érzékeny szivek még inkabb
a hala érzetét keltik bennem.

Deo gratias!

Szabé Gyo6ngyi, asszisztens
Pannonhalmi Karitasz
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JUTALOMKIRANDULAS

Pécsi jutalomkiranduldsban részestultek
a Karitasz onkéntesei

A Pannonhalmi Karitasz nyertes EFOP palyazata kere-
tében a plébaniai kdzdsségunk, varosunk lakaoi - illetve
a célcsoportokhoz tartozdéan tagabb korben is - az eltelt
utébbi harom év soran tdbbféle szocialis programmal,
képzésekkel, foglalkozasokkal, gyerektaborokkal és ren-
dezvényekkel gazdagodtak.

(A teljesség igénye nélkul: baba-mama torna, tanacsadas
és képzés GYED-en lévd kismamaknak, iskolai prevenci-
6s foglalkozasok, nyari taboroztatasok raszoruld csaldadok
gyermekei részére, kreativ-kézmuves foglalkozasok a fia-
talabb és az idésebb generacidé szamara egyarant.)

A palyazat a tarsadalmi kohézid erdsitéséhez nyujtott ta-
mogatast a Karitasz kdzosségfejlesztd tevékenységének
bdvitésével.

Az dnkéntesek munkaja jelentds eréforrast képvisel a ko-
z0sség javara egy karitativ, nonprofit szervezetnél.
Képzésuk, motivalasuk és jutalmazasuk tdbbszdrosen
visszatérul.

A palyazati forras lehetéséget nydjtott arra, hogy a ra-
szorulé embertarsaink javara évek 6ta onkéntesen tevé-
kenykedd GyUumolcsoltd Boldogasszony Karitasz csoport
tagjait elismerésben és jutalmazasban részesitsuk.

A 2020. év feszitett pandémia helyzetében, még a lazabb,
masodik hullam elétti idészakban, szeptember 14-15-én
megvaldsulhatott a pécsi kirandulasunk.

Az idgjaras is nagyon kegyes volt hozzank, kimondottan
szép, meleg nyarutdét fogtunk ki,

A féként Pannonhalmarol, de Gydérszentivanrol, Lazirdl és
Taprol is érkezd résztvevdkkel egy kiranduldbusszal utaz-
tunk Pécsre, ahol az elsé udticélunk a helyi Karitasz Koz-
pont volt.

Nagy szeretettel fogadtak bennunket. Besenczi Zsolt, a
Pécsi Egyhazmegyei Karitasz igazgatdja — hazigazdaként
a program felelése — bUszkén vezette korbe csoportunkat
a szépen feldjitott székhelyukon, és mutatta be karitativ
tevékenységuket.

A szakmai, képzési program helyszinéul a Pé-
csi PUspdkség Magtar Latogatokdzpontjanak
nagy eléaddéterme szolgalt.

Atréning alapveté informacidkat adott a ,nem
professzionalis” onkénteseknek a Katolikus
Karitasz szervezetérdl, a segité attitdddk mu-
koddésérdl a szeretetszolgalatban, és a Katoli-
kus Egyhaz teremtésvédelemmel kapcsolatos
tevékenységeirdl Ferenc papa Laudato si'
(Aldott Iégy) enciklikaja alapjan.

Természetesen a kulinaris élvezetek is szerepet
kaptak. Esti programként egy kulénleges, j6
hangulatu sikldsi borkdstolds vacsoraban is ré-
szesultunk. Szalldshelyunk a csodalatos Maria-
gyudi kegytemplom mellett talalhatdé Domus
Mariae Lelkigyakorlatos Hazban volt.

Masnap a pécsi belvarosi élményprogram ke-
retében megtekintettik a Pécsi Puspdki Pa-
lotat. A titkos pincealagutba leereszkedve a
JTexas bar” sotét rejtélyeire is fényt deritettunk,
a székesegyhaz tornyabdl pedig lenylgozé ki-
latdsban volt részunk a varosra.

A Dzsamiban megtapasztalhattuk azt a ku-
lonleges érzést, ahogy egységben jelen lehet
a keleti és a nyugati kultura az épitészet vila-
gaban.

A kellemes, 'napfurdds’ ebéd utani szabad-
programmal, belvarosi sétaval zarult a pihe-
nés-toltekezds, képzési — csapatépitds kiran-
dulasunk.

A résztvevd Karitasz dnkéntesek a kirandulas
hozzajarulasi regisztracios dijanak osszegével
a c5|ksomly0| Csibész Alapitvany ,Erdélyi Ar-
vacskait” tdmogattak.

Kdszonetet mondunk Magyarorszdg Korma-
nyanak az Eurdpai Szocidlis Alap tdmogatasa-
ért, valamint a Pannonhalmi Karitasz részérdl
Lérincz Pal plébanosnak és a hazigazda Pécsi
Egyhazmegyei Karitdsznak a megvaldsitasért!

Szabo Gyéngyi,asszisztens
Pannonhalmi Karitdsz

INTERJUKOTET TERSEGUNK PRIMA DIJASAIROL

Az elmult idészakban jelent meg egy Uj in-
terjukdtetet, amely a térséghez sok szalon
kotédik.

A konyv szerzéi a megyei Prima dij 15. évfor-
duldja alkalmabdl szdlaltattak meg mind a
45 eddigi dijazottat.

Interjut olvashatunk benne Varszegi Asztrik
volt féapattal, aki egyebek kdzott a vissza-
vonulasa ota eltelt id6rél mesél; nyilatkozik
benne Hefter Laszlé Uvegmulvész, Gati Osz-
kar szinmuveész.

A felsoroltak mellett érdekes dolgokat
mond magardl tébb sportold: Gorbicz Anita,
Palinger Katalin, Jakabos Zsuzsanna, Kam-
merer Zoltan, Csay Renata, Keglovich Laszlo,
s édesapjardl mesél az azéta elhunyt Palotai
Karoly fia.

A 15 év, 45 Prima dijas EMBER” cimU kdnyv-
ben tébb mulvész, egyetemi professzor, prof.
Dézsi Csaba Andras is szerepel.

A kotetet Sudar Agnes, Somodi
Cséfalvay Attila és Laczé Balazs irtak.

Géza,

A fotokat H. Baranyai Edina készitette,
a dizajn Sudar Eva munkaja.
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A PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT HIREI

Miikodésink a jarvany idején
A tanév kezdete o6ta folyamatosan emelkedett a
Covid-19 fertézésben érintettek szama, igy olyan in-

tézkedések szulettek, amelyek a koznevelési intéz-
meények mUkodésére is jelentédsen kihatottak.

Pedagodgiai Szakszolgalatunk a jarvanyugyi intézke-
déseket betartva tovabbra is kontakt médon latja el
a feladatait. Ez azt jelenti, hogy mind a vizsgalatok,
mind a terapiak a megszokott mdédon zajlanak. Ab-
ban az esetben, ha egy-egy ellatott intézmeényunk-
ben karantén elrendelésére kerUl sor, végsé esetben
atmeneti jelleggel a digitalis munkarend is életbe
|ép. Erre eddig Pannonhalman azért nem volt szuk-
ség, mert az éppen karanténban lévé csoportokba
jaré gyermekek helyett abban az egy hétben a ,mu-
kddd" csoportokban tartottunk foglalkozasokat.

Nemcsak a gyerekekkel, illetve a szulékkel, hanem
a pedagogus kollégakkal torténd kapcsolatunkat
is befolyasolta mar a virus. A beiskolazassal kap-
csolatos jogszabalyi valtozasok tekintetében a szu-
|6k is folyamatosan kerestek bennunket, ezért de-
cember hénapban online mdédon tartottunk szuléi

A besikolazasroél online

értekezetet, amelyen tobb mint hatvan szulé vett
részt az ellatasi korzetunkbdl.

A programra tobb évoda vezetdje is bejelentkezett.
Sok pozitiv visszajelzést kaptunk az elégedettség-
mérd kérdbdiven, amelyet honlapunkon keresztul
érhettek el. Reméljuk, hogy ezzel is segitettik mind
a szUl6k, mind az évodapedagdgusok munkajat.

Mivel intézményunkben egyéni, illetve kiscsoportos
foglalkozasok zajlanak, ezért valészinlleg a lehetd
legtovabb a pedagdgiai szakszolgalatok mukdod-
hetnek kontakt modon.

A korai fejlesztéstél a logopédiai ellatason at, egé-
szen a tehetséggondozasig igyekszink a legvalto-
zatosabb és a leghatékonyabb moddszerekkel fej-
leszteni a gyerekeket. Tovabbra is varjuk Ondket
szeretettel!

Minden kollégdam nevében az év hdtralévé
részében is jo egészséget, kellemes kardcsonyi
Unnepeket és boldog uUj esztendét kivanok!

Pedagodgiai Szakszolgalatunk december 9-én online moddon
tartott szUl6i értekezletet a tankoteles kort eléré gyermekek
szulei szamara. A beiskoldzassal kapcsolatban tobb téves infor-
macio is keringett a szulék kozott, igy fontosnak tartottuk, hogy
mind a jogszabdalyi, mind a szakmai hattérrel kapcsolatos infor-
maciodinkat, tudasunkat megosszuk az érdekl6dd szuldkkel.

Nagy oromunkre szolgalt, hogy sokan jelentkeztek az eléadasra.
Mar az interaktiv eléadas alatt is lehetéséget adtunk a szul6k-
nek, hogy feltegyék kérdéseiket. Az azéta eltelt néhany napban
szamos Ujabb kérdés érkezett, amelyeket igyekeztlink id6ben

megvalaszolni.

A szUl6ktbl sok otletet kaptunk tovabbi témakra, igy a kdvetkezd
évben mindenképpen folytatjuk az online eléadassorozatot.

Elindult a honlapunk

Sule Attila rendszergazda kollé-
gank segitségével sikerult elin-
ditani a honlapunkat, Amelyen
szeretnénk aktualis informaci-
Okat megosztani Ondkkel.

18 telepulés tartozik hozzank

12 &6vodaval és 9 iskolaval, és munkdjat.

ezeken kivul bdlcsédékben is
tartunk foglakozasokat. A hon-
lapon megtalalhatd az is, hogy
melyik kolléga melyik telepulé-
seken, melyik szakfeladaton és
melyik intézményben latja el a

Reményeink szerint ezzel megfeleld
maodon tudjuk segiteni a szuléket és az
érdeklédéket abban, hogy szélesebb
képet kapjanak a pedagdgiai szakszol-
galatban végzett munkarol.

Folyamatosan prébaljuk fejleszteni a
honlapot, és ebben szamitunk az Ondk
segitségére is.

Az elérhetéségeinken keresztul szive-
sen varjuk az észrevételeiket, amelyek-
kel sokat segithetnek neklunk, hogy
honlapunk még informativabbd valhas-

son.
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AB, AABB, PFTC...

Beszélo téglak, torténelmi bemutaték

AB, AABB, PFTC... és még hosz-
szasan sorolhatnam azoknak a
téglaknak a betdljelzéseit, melyek
gyakran bukkannak fel Pannon-
halman és a kdrnyéken. Sokakat
érdekel az izgalmas téma: vajon
mit jelentenek ezek a betlk pon-
tosan?

Ez a kivancsisag adta ahhoz a
Pannonhalma  Varos  Onkor-
manyzata altal benyujtott palya-
zathoz az elsé ihletet, mely 2020
6szén pozitiv elbirdlasban része-
sult.

A tavasszal megjelent HUNG-

2020 palydzati koédu  Kiirds
célia a nemzeti értékek és
hungarikumok gyujtésének,

népszerUsitésének, megismerte-
tésének, megdrzésének és gon-
dozdsanak a tamogatasa.

Erdélyi-Borbély Bernadett kol-
léganémmel, az onkormanyzat
palydzatird6 munkatérsaval ala-
posan attanulmanyoztuk a lehe-
téségeket, és nem sok idé utan

ENGEN ES TESTVERVAROSAI-

NAK BARATI KORE -

Civil szervezetink az onkormanyzattdl palyazat dt-
jan 100.000 forintot nyert. Lengyel Krisztina képvi-
sel6é asszony 100.000 forintot, Szilagyi Kemal képvi-
seld Ur 135.000 forintot, és Téth Miklds képviseld dr

a Pannonhalma Porta latogaté-
kdzpontunk udvara adott otletet
a projekt megvaldsitasi helyszi-
nének.

Reményeink szerint a turiszti-
kai attrakcié megnyitasa utan a
masodik F&tér szerepét betdltd
tagas udvar sok mindenre lehe-
téséget ad majd azon kivul, hogy
részben megoldja a varos parko-
lasi problémait is.

A Tourinform irodaban eltdltott
6 év tapasztalata alapjan tudom,
hogy a nalunk megforduld ren-
geteg turistdt nem csupan az
apatsag, hanem mas helyi ér-
tékek is érdeklik. Pannonhalma
Varos Onkormanyzata ezért el-
kotelezetten dolgozik azon, hogy
a telepulés értékei is elbtérbe
kerulhessenek. Ennek egyik leg-
szervesebb része a helyi értéktar
apolasa, bdévitése. Ezzel a palya-
zattal most kdzelebb |éphetunk
a helyi értékek szélesebb kord
megismertetése és népszerusi-
tése felé.

HIREK...

A terveink szerint aprilis 3-an kez-
dédd projekt megvaldsitasa soran
idészakos kiallitas keretein belul
szeretnénk bemutatni betls tég-
ldinkat. Emellett egy izgalmas
eléadassal is készulunk, melynek
segitségével megismerhetik Pan-
nonhalma legrégebbi iparanak, a
téglakészitésnek a részleteit.

A szervez&i munka izgalmas és leg-
keményebb részére a télen lesz le-
hetéségunk.

A kiallitas anyagat tekintve sze-
rencsések vagyunk, mert tobb
magangyljé, a Monarchia Tégla-
gyujté Egyesulet, valamint a F&-
apatsag is a segitségét ajanlotta fel.
Ha ugy érzik azonban, hogy van a
birtokukban kulénleges betUs tég-
la, melyet szivesen kolcsonadna-
nak a kidllitas idejére, akkor kérem,
hogy feltétlenul vegyék fel velem a
kapcsolatot a varosfejleszto@pan-
nonhalma.hu e-mail cimen.

Tablok segitségével néhany olyan
értéket is bemutatunk majd a lato-
gatokdzpont udvaran, amely az el-
mult idészakban kisebb figyelmet
kapott. Egyrészt azért, mert ta-
vol esik a varosmagtdl, vagy azért,
mert sokan talan nem is tudnak
a létezésukrdl (pl. az Imre herceg
emlékmu az lllak erdében). Ugy
gondolom, ez kivalé lehetéség a
mozgasukban korldtozott, idds,
esetleg az idéhiannyal kuzdé |a-
togatoknak, de az is kulturalis él-
meénnyel térhet majd haza a Por-
tarol, aki csupan egy kerékparturat
tervezett az Uj Pannonhalma-Gydr
kdzotti utvonalon.

A projekt masodik eleme egy iz-
galmas torténelmi rendezvény,
szintén aprilis 3-an. A nap soran az
orszag legkivalobb hagyomanydr-
z6i, mint pl. a Bajvivd magyarok, a
Szelindek egyuttes produkcidjat
lathatjuk, de a Pannonhalman csa-
ladjaval letelepedett Krekdcs Zol-
tan lovas-solymasz is segiti idéuta-
zasunkat a torténelemben.

Ress Anita
Pannonhalma
Vdrosfejleszté Np. Kft.

A ,kemence-projektet” tovabb gondolva ugy don-
tottunk, hogy 14 darab strapabird, erésitett ldbaza-
td, 70 cm széles asztallapu sdrpad-készletet vasa-

roltunk beléle. Ezeket a mUlvelédési hazban fogjuk

tarolni.

vigyaznak ra.

250.000 forintot ajanlott fel kozosségunknek, amit

halasan megkdszonunk.

A garniturakat kés6bb kidolgozando feltételek alap-
jan télunk igényelhetik azok, akiknek szlUkséges, és

Békés, meghitt kardcsonyt
és boldog uj évet kivan mindenkinek:

Ezt a jelentds dsszeget szeretnénk Ugy felhasznalni,
hogy minden Pannonhalman mudkodé egyesulet,
civil szervezet élvezhesse ennek hasznat.

Engen és Testvérvarosaink
Barati Kore nevében Tanay Lajos
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48 000 55

1IZSOP ETTEREM

ES BISZTRO

Az Izs6p Etterem és Bisztré egy megvalosult
alom. Es ki volt a megalmoddja?

Gulyas Karoly mesterszakacs, aki szakmaja-
ban tdbbszor bizonyitotta tehetségét, 6 mégis
valami masra vagyott. Egy olyan helyre, ahol
nemcsak magas mindsegu ételeket kap az
asztalara a vendég, hanem baratsagos kiszol-
galas mellett igazan otthon érezheti magat. Es
ehhez kellett a csalad is!

A csalad Pannonhalman taldlta meg a tokéle-
tes helyet. A Szabadsag téren, a Kistemplom
tovében talalhatd hangulatos épuletbe egybdl
beleszerettek. Es elkezd&6dott a nagy atalaki-
tas! A hely ¢driasi valtozason ment keresztul,
ami nemcsak a mesterembereknek volt ko-
szonhetd, hanem a csalad munkajanak is.

Mi is az 1zs6p? Ezt a kérdést tobb szempont-
bol is megkodzelithetjuk. Neve a héber ,ezob”
sz6bol szarmazik, amelynek jelentése: szent
noveéeny. Az izsop lélektisztitd erejét a Biblia is
megemlliti.

Az étterem csapata egy-egy széval jellemezte,
hogy nekik mit jelent az I1zsép: ,Alom, otthon,
csalad uj, lendulet, bizalom. Ez mind az Izsop!”
és azt remélik, hogy az étterembe |atogatd
vendégekben is hasonld érzések fogalmazod-
nak majd meg.

Az 1zs6p Etterem és Bisztré szamos lehetésé-
get kinal szamunkra. Az étterem 90 f6 befo-
gadasara alkalmas bels6 térrel, egy gyonyord
belsd terasszal és két pincével is rendelkezik,
igy tokéletes helyszin lehet egy eskuvd, csa-
ladi vagy céges rendezvény szamara. Az 1zsop
csapata tdbb programmal is készul a jovo év-
ben. A zenés estek mellett borvacsoraval és
gyermekprogramokkal is varjak az étterembe
latogatd vendégeket. Az étlapon a magyaros
ételeket modern kontosbe bujtatva talaljuk,
vagyis egyszerre kostolhatunk valami Ujat és
klasszikusat is.

A nemzetkozi konyha kedvelSinek sem kell
szomorkodniuk, az 1zs6p séfje rajuk is gondolt.
Az a la carte étlap mellett heti menUajanlattal
is rendelkezik az étterem. A napi levesajanlat
mellé harom féételbdl valaszthatunk, melyek
kdzul az egyik laktoz- és gluténmentes.

A séfnek fontos, hogy minéségi alapanyagok-
bol dolgozzon, igy azokat a helyi kiskereske-
doktdl szerzi be az étterem, ezzel biztositva a
mindséget és a frissességet.

PANNONHALM| HIREK mem—

Sok szeretettel
varjuk kedves

vendégeinket!

(X) fizetett hirdetés
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ELIXSEA

Varazsital a tenger mélyérol
Buvarkaland a ravazdi sz616hegytél
a Costa Brava-i tengerig

Ravazdon szulettem a Feny&s
utcaban, egy szép szdléhegy te-
tején.

Aszblbvel és a szurettel mar akkor
elkezdtem ismerkedni, amikor
jarni tanultam. Evrdl évre egyre
tobbet tudtam segiteni. Nagy-
papam egy dobozbdl puttonyt is
készitett nekem, amit elbirtam.
Am volt valami, amit nem igazan
értettem: a szd6lé levét nagyon
szerettem, de par héttel a szuret
utan mar nem kaphattam beléle.
.Majd megérted, ha nagyobb le-
szel” - mondtak. Anyukam a Ra-
vazdi Altalanos Iskolaban sem ta-
nitott nekunk errél sokkal tébbet,
ugyhogy vartam még egy kicsit a
rejtély magyarazatara.

A torténet korulbellil 20 évvel
késébb vett egy szép nagy for-
dulatot, amikor utazasaim soran
megismerkedtem parommal,
Mariona Alabau-val, aki biold-
gus és szintén vilagjaro. Elsé ko-
z6s  kirdandulasunk alkalmaval
az egyik leg6sibb boraszatot Ia-
togattuk meg a spanyol Priorat
borvidéken, s ez lett az elsé kdzos
boros élményunk. Mindketten
buvaroktatokéent dolgozunk, igy
rengeteg kalandban volt egyutt
részUnk Malajzidban, lzlandon,
Dél-Afrikaban és még sorolhat-
nam.

Valahol Thaifoldon szuletett az
otlet, hogy a tenger és a bor iran-
ti szeretetunk kozds szalon is fut-
hatna. Akkor még nem sejtettuk,
hogy ez lesz életunk legmélyebb
merulése.

BelevetettiUk magunkat a kuta-
tasba. Hajéroncsokrél elbkerult
pezsgodk, kereskeddhajok bor-
szallitmanyai a tenger fenekén...
az ilyen kulénlegességekhez
csak aukciokon lehet hozzajutni
hatalmas 6sszegekért. Mi viszont
kivancsiak voltunk, tehat elkez-
dodott a kisérletezés. Buvarruha
fel, boros palack a kézbe, és irany
a tenger.

Az elsé par palackot a tenger
alatti hatalmas nyomas par ho-
nap alatt tonkretette (ami mar 10
meéter mélyen is kétszerese a fel-
szininek). A dugdé benyomadott,
vagy beszivargott rajta a tenger-
viz.

Kiderult, hogy mas borrajongok
is kisérleteztek mar ezeknek a
kulonlegességeknek a reprodu-

kalasaval, ezért meglatogattuk
Oket. Viasz...! Hat persze!

3-4 kulonbozs fajta viasszal pro-
balkoztunk legydzni a tengerviz
nyomasat, és megovni a borokat
a beszivargod sos viztél.

Munkank ekkorra mar egy neves
spanyol borasznak is felkeltette
az érdeklédését. Bar akkor még
leginkabb a lelkesedésink és
nem az elért eredményeink. Vi-
szont szeretett volna tamogatni
minket.

A nyomas mar nemcsak a pa-
lackokra hatott, de a rank bizott
nagy értékd borok miatt a mi val-
lunkon is érezhetd volt. Sikerul-
nie kellett!

A borok fél évvel késébb ugyan-
abban a priorati boraszatban
kerultek kibontasra, ahol anno
Marionaval az els§¢ kozds kiran-
dulasunk alkalmaval jartunk. Az
asztalon felsorakoztak a tenger
alatt érlelt borok a pincészetben
Orzott eredeti palackokkal egyutt,
hogy kideruljon, a kulsejukon ki-
vUl vajon a beltartalom is valto-
zott-e.

Az asztal koérul pedig olyan szak-
mai tekintélyek foglaltak helyet,
mint a Raventds és Codorniu
csaldd féboraszai, a ScalaDei bo-
raszat teljes csapata, no meg mi
ketten. A nyomas egészen addig
fokozdédott, amig az elsé kostold
— pincében tarolt és tenger alatt
érlelt valtozat — a poharakba nem
kerult.

Meglepdddtt arcok, elkerekedett
szemek és egy elégedett mo-
soly jelent meg a kisérletunket
szponzordld borasz arcan. Leke-
rekedett savak, lagyabb tanninok
és jO par évvel érettebb karakter
jellemezte a tenger alatti érlelés
eredményét.

Itt szuletett meg hivatalosan az
ElixSea avagy az Elixir of the Sea.

A torténet lassan 4 éves, de a lel-

kesedés ma sem hagyott alabb. Bévebb informacidért kérjuk, lato-

Boraink pedig mostantdl

mar gassanak el a honlapunkra:

Eurdpa tobb orszagaban is elér- www.winesunderwater.com

hetéek a kulonleges borok ked-
veléi szamara. Magyarorszagon
példaul érdemes ellatogatni a
VinoCastillo budapesti borhazba.
A rengeteg mindségi spanyol bor
kdzott megtalalhatdak mar a mi
boraink is.

Borbély Gergd

Borbély Gergd a Ravazdon éld
Borbély Kdroly festémdveész és
Borbély (Kaczor) Edina fia.

(A szerk.)
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100 EVE SZULETETT
ID. BERES JOZSEF

,Csak azt tudndm minél tébbekkel megértetni:
sokkal kénnyebb az egészséglinket megvédeni,
mint betegségbdl feléptlni.”

2020-ban emlékezink a magyar tudomanytorté-
net kiemelkedé alakjanak, id. dr. Béres Jozsef szu-
letésének 100. évforduldjara.

Béres Jozsef egész munkassaga soran alapvetd
igazsagokra akarta felhivni mindenki figyelmét,
amelyek a mai korban éppoly aktualisak, mint ak-
kor voltak, amikor a gydgyité cseppjei hiressé tet-
ték.

A fent idézett mondat aktualitasat ma kuléndsen
meg kell szivlelni, amikor sokan tehetetlenul néz-
nek szembe a terjedd virusokkal. Felfedezése milli-
Ok életére hozott aldast.

Béres Jozsef agrarmérndknek tanult, agrobiolo-
giabdl doktordlt. A novények virusos megbetege-
déseinek tanulmanyozasa, a betegségek okainak
keresése, az egészséges és beteg ndvények Ossze-
hasonlité vizsgalata, a kornyezetben bekovetke-
z6 valtozasok elemzése vezette &t a nyomelemek
élettani szerepének felismeréséhez. Felismerte,
hogy a taplalkozasi lancon keresztll az emberi im-
munrendszer legyengulését is a nyomelemek hia-
nya okozza.

52 éves volt, mikorra kifejlesztette a mara
hungarikumnak szamito, réla elnevezett cseppe-
ket. Ekkor kezdédott el élete legnehezebb id&sza-
ka. Semmelweishez hasonldan ellene is egyfajta
boszorkanyulddzés indult a hetvenes évek politikai
és egészségugyi diktaturaja részérél. Személye a
cseppjei révén hamarosan tulsagosan is ismertté
lett ahhoz, hogy nemzetkdzi visszhang nélkul elta-
poshattak volna.

Az orvostudomany rohamos fejlédése mellett haj-
lamosak vagyunk elfeledni elédeink, igy az 6 tani-
tasait is.

A nyugati orvoslas elhitette az emberekkel, hogy az
életmoddjuk okozta betegségekrél nem tehetnek,
és az orvostudomany az, amely a gyoégyszeriparral
karoltve megmenti az 6 életUket. A balga tomeg
elhiszi, mert el akarja hinni, hogy cserébe az élve-
zetek jegyében azt ehet és ihat annyit, amennyit
csak akar. Ez a hamis felfogas vezet ma a betegsé-
gek rohamos terjedéséhez.

Béres Jozsef felfedezése utdn azt jelenthetjuk ki,
hogy talalmanya és szellemi 6roksége manapsag
meég aktualisabb, mint valaha volt. Alig par hénapja
még nem gondolta senki, hogy hamarosan milyen
jelentés hangsulyt kap életUnkben az egészség-
védelem. Vissza kell térnunk Béres Jozsef felisme-
réséhez, mely az immunrendszer legyengulését a
nyomelemek hidnyaban ismerte fel.

Miért nem jut a szervezetUnkbe megfeleld meny-
nyiségl nyomelem? Ezt roviden Ugy lehetne 6sz-

szefoglalni, hogy a profitérdeken alapuld intenziv
mezégazdasdg begylrlzése hazankba (is) tonkre-
tette a termétalajunkat azaltal, hogy a mutragyak
hasznalata oldhatébba tette a talajok nyomelem
tartalmat, melyek egyszerlen kimosédtak a talaj-
bdl. Ezt erdsiti meg dr. Marai Géza, a Szent Istvan
Egyetem nyugalmazott kutatdja, aki egész életét
ennek a kutatasaval toltotte, és rémisztd adatokkal
tud szolgalni az elmult 50 év elszomoritd eredmeé-
nyeirél! Pedig az immunrendszer bonyolult, kifino-
mult mUkodése a tdpanyagok mindegyikét igényli,
azaz védelmi rendszerinknek szUksége van ener-
giat biztosité fehérjékre, szénhidratokra és zsirokra,
vitaminokra, asvanyi anyagokra és nyomelemekre
is. Nagyon fontos ezeknek nemcsak a mennyisége,
hanem az egyensulya is.

Az orvoslas azt sugallja, hogy elméletileg a kiegyen-
sulyozott, vegyes és valtozatos taplalkozassal bizto-
sithatd az immunrendszerink szamara szukséges
tapanyagok legtobbje. Azonban ezt a gyakorlatban
elérni ma mar nem lehet, mint mondjuk néhany év-
tizeddel ezel6tt. EZT ELHALLGATIAK! Elsére ez na-
gyon furcsanak tlnhet, hiszen a boltok polcai tele
vannak, jobbnal jobb élelmiszerek kinaljak magu-
kat, és télen is vasarolhatunk friss zdldségeket és
gyumolcsoket.

A profitérdek vezérelte mezégazdasag Ujabban mar
nem terméfoldben termeli a zdldségek nagy részét,
hanem Uveghazakban k&zetgyapoton, vagy vizde-
ponidsan. Ezek az eljarasok garantaltan nyomelem-
hianyos novényeket szllnek. Szerencsére az ember
izérzékeld szerve kuldonbséget tud tenni ebben a te-
kintetben. Mennyiségi éhezésnek nevezik azt, ami-
kor valaki nem jut elegendé élelemhez. A minéségi
éhezés sordn egyes létfontossagu tapanyagbdl — vi-
taminokbdl, asvanyi anyagokbdl, nyomelemekbdl a
szUkségesnél kevesebbhez jut a szervezetunk.

Ma itt tartunk.
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Béres Jozsef mar munkdassaga elején felfigyelt arra,
hogy mennyire meghatarozza a névények egészsé-
gét a talaj dsszetétele. Ugyanaz a novény jol fejlédik
és ellenall a betegségeknek, ha megfelelé asvanyi
anyag-ellatottsagu foldben ndvekszik, és megbe-
tegszik, ha bizonyos nyomelemek hidanyoznak az él-
tetd kdzegbdl. Rengeteg kisérlettel ndvényi és allati
szervezetekben egyarant sikerult mindezt bizonyi-
tania, melyek végul elvezették az ember anyagcse-
re folyamatainak és immunrendszerének tanulma-
nyozasaig, ahol hasonld kovetkeztetésekre jutott.

Tehat ha jol mUkédik az immunrendszerunk, képes
megbirkdzni a szervezetUnket tamadd kérokozok-
kal, és kisebb valészinlséggel betegszink meg.
Ehhez az is szUkséges, hogy biztositsuk szamara a
megfelelé mennyiségl létfontossagu elemeket, és

megdrizzuk ezek egyensulyat. Ki kell mondani azt,
amit a gyogyszeriparra alapozott orvoslas nem na-
gyon hangoztat: Immunrendszerlnket folyamato-
san karban kell tartanunk, ellatni a szamara fontos
tapanyagokkal, makro- és mikroelemekkel, vitami-
nokkal, mert igy elejét vehetjuk a betegségek ki-
alakulasanak, megelézhetjuk, hogy a kérokozok le-
gyurjék szervezetunket. Pontosan ugy, ahogy Béres
Jozsef is mondta:

,Csak azt tudndm minél tobbekkel megértetni: sok-

kal konnyebb az egészséglunket megvedeni, mint
betegsegbdl felepulni.”

(K.A.)

(Forrasul szolgalt az

Egészségtudatos Magazin)

GYOGYITO NOVENYEINK - A fokhagyma

Gyogy- és fliszernévény, melynek hagymdja
ogyaszthato. Az okori népek vardzserét tu-
lajdonitottak neki, egyenesen szent névény-
ként tisztelték. A piramisokat épiték minden-
napi eledele volt.

A fokhagyma hagyomanyos gydégyszer a népi
gyogyaszatban. Egészségmegdrzd szerepérdl mar
3500 éve vannak feljegyzések. Szerepe a legUjabb
korban sem halvanyult el, kiléndsen azutan, hogy
I858-ban Louis Pasteur felfedezte a fokhagyma
baktériumold képességét, majd a svajci Sandoz
gyodgyszergyar felfedezte antibakteridlis hatéanya-
ganak vegyuleteit is.

A modern orvostudomany igazolta a fokhagyma
virus-, baktérium- és gombadlé hatasat, mind kul-
séleg, mind belséleg, bélfertétlenitsd, bélféreglizé,
epe- és majmukddést elésegitd hatasat.

Jellegzetes illatat sokan szeretik, és legalabb any-
nyian odzkodnak tdéle. A legtébben azonban
egyetértunk abban, hogy az aromaja elsésorban
az ételeknek ,all jol", a fokhagymas lehelet viszont
meglehetdsen taszito.

Sokan gyoégyszerként, apréra vagva nyelik le a fok-
hagymat, hogy a szdjban a lehetd legkevesebb
ideig maradjon, és ne hagyjon szagot maga utan.
Semlegesité hatast tulajdonitanak a meleg tejnek,
a méznek, a vorosbornak, a porkolt kavénak, a friss
petrezselyemnek. Ez utdbbiak nyilvan a sajat aro-
majukkal is fellépnek a fokhagyma illatanyagai el-
len, igy inkdbb elnyomjak azt.

Hasznos lenne pedig a rendszeres fogyasztasa, hi-
szen hatdanyagai igen j6 hatdssal vannak az egész-
séglnkre. Kulondsen most értékelddik fel a szerepe,
amikor virusfenyegetés van a vilagban mindenhol.
Valamikor - vegyszeres gyoégyszer hianyaban - a
baktérium-, virus- és gombafertdzéses betegségek-
kel szemben a fokhagymaval gyodgyitottak a tifuszt,
kolerat stb.

Ma is sikerrel hasznalhatjuk egyes betegségekkel
szemben. Ha elgondoljuk, hogy a virusok ellen még
mindig nincs hatékony vegyszer, szivesen alkal-
mazzuk a természet patikaja kinalta gydgyirt, hogy
mihamarabb a gydgyulas dtjara [épjunk.

A fokhagymanak a meghuléses betegségek gyo-
gyitdsaban is nagy szerepe van és volt a népi gyo-
gyaszatban.

A legtdbb esetben ezek a betegségek a nyalkahar-
tyakhoz kotédnek. Asztma, kdhdges, szamarkoho-
gés, horghurut esetében a nyalkahartya kevésbé
ingerlékeny a tejben fétt fokhagyma hatasara.

Szent-Cyorgyi Albert, aki személyesen ismerte vi-
lagformald, Nobel-dijas fizikus kortarsait és azok
atomfizikai és kvantummechanikai felfedezéseit,
rajott: “a betegségek megértése és kezelése csak
szubatomikus szinten lehetséges”. A ,kvantumbio-
l6gia” sz6t neki kdszonhetjuk.

A gdrcsd ala vett gyogynovények az Uj tudomany-
ag segitségével maris tébb bioldgiai folyamat jobb
megértéséhez jarultak hozza. Csak a kvantumfizi-
ka létrejottével derllt fény pl. a szerves germanium
gyogyité hatasara.

Sokat hallani arrdl, milyen pozitiv hatasai vannak a
szervezetre a kulonbo6zd vitaminoknak és asvanyi
anyagoknak, a szerves germaniumrdl azonban ke-
veset hallani. Pedig sokak szerint valodi életelixirrdl
van sz6. Ez a kulonleges elem masfélszeresére tud-
ja novelni a vér oxigénfelvevd képességét, javitja az
anyagcserét, megovja a szovetet az elvaltozasoktol.

A szerves germanium sok kulonbozé novényben
és zbldségben taldlhatdé meg. llyen példaul a fok-
hagyma. Dr. Kazuhiko Asai japan kutatd szerint a
Ganoderma gomba tartalmazza a legtdbb szerves
germaniumot. A fokhagyma szerves germanium
tartalma viszont megkozeliti a Ganoderma gomba-
ét.

A ndvények — a kutatdé megfigyelései szerint —a ger-
maniumot a virusok és mas koérokozdok elleni véde-
kezésre hasznaljadk. Ez a kutatas is bizonyitja a fok-
hagyma gyogyito erejét.

Ertékeljuk ennek a ndévénynek népgydgyaszati
hasznat, és adjuk tovabb utédainknak, mielétt még
a feledés homalyaba vész.

(A gyogyszeripar mindent elkovet, hogy irasban
ne lehessen rogziteni, ne lehessen tanitani a néve-
nyeknél a gyogyitéd szot, mert ,nincs ra kontrollalt
vizsgalati bizonyiték”. Az unidban mar megkezdték
a gyogynovényekrdl ismert allitasok kigyomlalasat.)

Erdemes még részletesebben megismerni és per-
sze fogyasztani ezt a csodandvényt.
(dian)
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