PANNON ESTEK

cimmel ebadés-sorozat indult 2011. marcius 18-4&eainczy Ferenc Nivelédési Hazban.
Alcim:

PANNONHALMI ES KISTERSEGI POLGAROK,
NE FOZZETEK BEKALEVEST!

Az eladassorozat elinditasat személyes, tdbb éve
tart6 — bként az oOkolégia és az integral
pszicholégiai szaktertletein folytatott — tanulasai
motivaltak.

Nagy hatast tettek ram azok az irdsok, melyek
Foldink egyre romlo allapotarél és az ehhez valo
viszonyulasainkrol szoltak.

Viszonyulasaink  sok  mindent  kifejeznek,
megmutatnak  bélink: tudasunkat, érték-
rendinket, felélsségkultirankat, a haritasaink
kilénb6s sikjait stb.

Ahhoz, hogy érzékeljika helyzet sulyossagat, par jelleinadatot kdzreadok bolygonk
allapotardl.

FOLDUNK HELYZETE:

Foldink egyensulyi allapotanak megbomlasat mutajabvilag mai témeges kipusztulasa.
Egyensulyi allapotban a kipusztulasi és a fajkeleflsi rata kdzel egydnl Jelenleg a
kipusztulas c. 100-szor nagyobb, becslések szZeétiranként kihal egy fajA legutolsé nagy
Kipusztulas utan - 67 millio évvel eddl - 10 millidé évnek kellett eltelnie, hogy a foldi
valtozatossag helyredlljon. Az emberi élethez néldietetlen eiforrdsoknak, a viznek, a
levegnek és a tergfoldnek a midségi romlasa részben valaszt ad a névény- ésiktaty
ilyen mértéeki tomeges kipusztuldsara is.

viz:
Bolygonk felszinének 71%-at viz boritja, ennek Rfh%-a édesviz. Az emberi fogyasztasra
alkalmas, potencialisan hozzaféthet  megujulo edesviz mindossze

7 ezreléke a Fold felszini vizkészleteinek. 1950-begy fire 17 ezer rh édesviz
mennyiséggel rendelkeztink. Azdta a népesség edeskhez képest tobb mint kétszer
akkora Utemben csokkent a viztartalék, igy 1999dmem mennyiség kevesebb mint felére,
7300 ni/fére csokkent. Ha ez a tendencia folytatddik, 2025-4¢®az érték mar csak 4808 m
lesz. EbBBI kovetkeden, 2025-re a népesség kétharmada fog sulyos myzbi&dzenvedni.

LEVEGO:

Hasonl6 a helyzet, mint a viznél — sok van ugydtilbea kérdés az, hogy az emberi élet, az
egészségunk megtartasara alkalmas lesz-e. A XdXzasl kdzepét ugyanis csokken az
oxigénszint, masfél novekszik a széndioxid és a vele egyutt mas, ghdlehatast okozo6
gazok szintje is. Az oxigén aranya jelenleg 192@06rll van, ez az érték nagyvarosok felett
12-17%.Az emberi élet 6-7%-0s szinten mar nem fenntarthato



TERM OFOLD:

A rendelkezésre allo j6 misédi termsfold az Elelmezési és Mégazdaséagi Szervez@tood
and Agriculture Organization, FAQO) becslése szerildigszinten 3033 millid hektar. Ennek
a tertiletnek a hetvenegy szazaléka @déjlorszagokban van. Ez a mennyiség folyamatosan
csokken a talaj erézidja, kizsigerelése, kimerglésadkivili kiszaradasa, a mérgezok
felhalmozodasa és a varosi és ipari szervetlezayses hulladék okozta szenn§des miatt.
Ez szamokban azt jelenti, hogy a vilag évente eitets gabonaterthtertlete 5-7 millié

hektar k6z6tt van. Ha ez a folyamat folytatodilszazad kézepére300 millio hektarinik el,
eb®l kovetkeden kb. 2,7 milliard hektar foldtertletnek kellenztbsitani 8—9 milliard
ember eltartdsat. Ez hozzaslegesen 0,3 hektért jelent majd személyenkéntolérdl valo
gondoskodast talaléan fogalmazza meg egy indiamkédas, melyet sokszor idéznel& ,,

KLIMA :

A jelenség méar kozismert, ezért @rroviden beszélek. Egy 2500 tuddsbol all6 nemzatkod
testllet arra figyelmeztet, hogy a klimavaltozasdaemberi tevékenység hatasa nyilvanvalo.
A Kklimavéltozas azt is jelenti, hogy a s#86gek efstédése mellett az dghras
kiszamithatatlanabba valikA legujabb progndzis: 2050-re globalisan 4 C° rkéekts!Az
éghajlatvaltozas sulyossagat jelzi a GPIC jelemtgiséaz a megallapitasa, mely szerint:

OKOLOGIAI LABNYOM:

Az élslenyek kornyezetet kihasznald tevékenységét azokalogiai labnyommal szoktuk
jellemezni. Okologiai labnyomon azon teriiletek dsszességéiikérgmely egyrészt képes
folyamatosan  megtermelni fogyasztasi javainkat,snészt folyamatosan feldolgozni
hulladékainkat.Mindezt a jelenlegi termelési szinten, jelenlegddmanyos ismereteink
szerint szamitjakMegadhaté egy emberre, egy teleplilésre, egy oszayy akar az egész
Foldre.A terulet biolégiailag produktiv teriletet jelent.

Példakeént:
USA polgéar labnyoma: 9.4 héa/f
Kongoi polgaré 0,5 ha/f

Magyarok labnyoma: 3,5 ha/f

Az emberiség labnyoma: 2.7 ha/f

Foldink egyensulyi allapothoz globalisan 17,6 ritli hektar biologiailag produktiv tertlet
kellene. Ezzel szemben 13,4 milliard hektar var0OR0s adat)! Ez - a szamitasok szerint -
2005-ben mar 31%-os tullépést jelentett. Ha eze &tbzamitjuk, akkor ~ szeptember &D-t
mar csak a ,spajzbdl” (a Fold természékéjéldl) élink. Ha a Foéld minden egyes polgéara
olyan szinten élne mint egy atlag amerikai, akkmberiségnek 6 ,Fdldre” lenne sziiksége
ahhoz, hogy fenntarthaté legyen.
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Az emberiségnek 2005-ben fejenként 2,1 globalis
hektarnyi termékeny fold+vizfelllet jutna

A jelen életmddunk 2,7 globalis hektart igenyel!

Forras: Vida Gabor: Tudjuk-e, hogy merre haladlagv® (2009)

A FOLD JAVAINAK ELOSZTASA:

Az o©kologiai labnyom egyeétlensége mar részben mutatta a javak elosztasanak
egyenbtlenségét. A fogyasztasi javak elosztasa 15-85yardami azt jelenti, hogy a Foéld
lakossaganak 15%-a fogyasztja el a javak 85%-aa{émany csak romlik)!A kimutatasok
szerint napjainkban 6 masodpercenként hal éhen @gymek. Az ENSZ Fejlesztési
Programja (UNDP), az ugy nevezett ,humardiéggfstl szolo jelentés” megallapitasai kdzul
kiemelkedik a javak elosztasanak rendkivili egyeehsége. Eszerint a bolygd 6sszjavainak
99 szazalékéat a Fold népességének 1 szazalékiotjatqEz olyan elképesétadat, melynek

a valodi kovetkezményeit szinte fel sem lehet méA® azonban bizonyos, hogy mind




gazdasagilag, mind politikailag, mind tarsadalmilagf kérnyezetvédelmi szempontbdl is
sulyos hatassal van vilagra. A gazdagok és a myelékozotti szakadék ahelyett, hogy
csokkenne, egyre inkabb mélyll. Ennek kdvetkezmiémtea szocialis oll6 (a szegények és
gazdagok kozti jovedelemkilénbség) hatalmasra,rgjiti szazmilliok szamara mar a puszta
létfenntartast is megneheziti.” (Forrashttp://www.hirextra.hu/2009/08/07/hatalmas
nepvandorlas-zajlik/)

NEPESSEGNOVEKEDES:

Az emberi élethez szikséges természetifoerasok csOkkenésével szemben, a Vvilag
népessége novekszik.

1900-ban ~ 1,6 milliard ember élt a foldon

1950-ben ~ 2,5 milliard

1996-ban - 46 év mulva - mér tébb mint a dupléd@g8-milliard.

2030-2040 korul 8-9 milliardsre becsulik a népességndvekedés nagysagat, méopela a
fejl6dé orszagokra esik.

Fontos azonban kiemelni, hogy nem a népességnddekedgysaga az étendi ok a
kialakult helyzetet illeien. Ha ugyanis a vilag lakossaganak legszegénye¥ibe8 azaz5, 4
milliard ember hirtelen ,elinne”, a maradék gazdagabb 20%, ha kevesebb méntékbele
igy is tulterhelné a Foldinketda a természeti éforrasok adatait és tendenciéit diagramon
abrazoljuk, melyekhez hozzarendeljik a novekepesedést és annak sziukségleteit (pl.
élelmiszer-, energia-felnasznélas stb.), tovdbbgefembe vesszik azt, hogy l|élektanilag
egyre terheltebb kdrnyezetben élunk. (Pl. a szegjégyg a gazdagok kozotti szakadéek egyre
szélesedik, és mar most nagyobb, mint a masodéiighdboru élti években.) Akkor ezek
ismeretében nem nehéz kitalalnunk, hogyha ezekndeteiak igy folytatddnak, akkor
katasztrofat, 6sszeomlast eredményeznek. Ezzel vagami vilagvége hangulatot kivanok
kelteni, mindossze a szaraz tényeket kozldm, melyakar j6 néhany tudos tarsasag
modellezett és kdzzé tett. A mindannyiunk altatest Albert Schweitzer — tobb évtizeddel

FOTT BEKA SZINDROMA :

Okolbégusok a jelen helyzet megvilagitasatdat, béka szindromaval” szoktak érzékeltetni.

Ha egy békat egy vizzel telt fazékba beteszinkdragsan melegitjik a vizet, a béka nem
fogja észrevenni a vizdfokanak emelkedését, menekilési reakciét sem nautabgd benne
(mivel a béka Bvaltozas-érzékelésének ingerkliszbbe magas).

Persze, ha intelligens lény lenne, akkor a kornyezdtozasokbdl tudna kovetkeztetni a
vészhelyzetre, és kiugrana az edéihyb

Meglatasom szerint mi emberek is ebben a
regressziv ,béka énallapotban” vagyunk. Mivel az
észlelési kuszobunk alatt van pl. az oxigénszint-
csokkenés, nincs gyors visszajelzésiink a karositd
folyamatokrél és cselekvésékr (mint pl. ha
rosszul fogjuk meg a kést és elvagjuk az ujjunkat),
képtelenek vagyunk annak a fokozatos és halalos
folyamatnak az észlelésére, melynek a végén
megbhetink. Annak ellenére, hogy mi képesek
vagyunk mérni a kornyezeti véltozasokat, és
tudunk kovetkeztetni azok gyaszos kimenetelére,




mégsem teszink ellene. Mivel az 6kélogiai krizisemaberi cselekvés kbvetkezménye, a
helyzetet az ék6 példan keresztil ugy lehetne szemléltetni, hogynmaigunk, miutan
alagyujtottunk a fazék viznek, belemaszunk, és taggan medizzik magunkat, mikézben
agy teszink, mintha semmi sem térténne. Fantasziigione, ha ki tudnank lépni ebba
regressziv ,béka énallapotbdl” és homo sapiensdpamié. Aztan egy nagy ugrassal
kijonnénk a fazékbdl, és persze elkezdenénk oHafizet. Kevésbé taldlom vonzonak azt a
valtozatot, ha passzivitAsban maradunk, és ézegk magunkat (gyerekeinket, unokainkat) a
sajat magunk altal krealt pokolban.

kell teremtenink azt az 0 modellt, amelyet fétekEggel vallalhatunk. A korlatlan
fogyasztasbdl és az anyagi javak felhalmozasabdl meén kdvetkezik a j0 mésédi élet.

Ezt Tringer professzor Ur is kiemelte adaglasaban! Egyre tébb ember célja és kivansaga
egy olyan jobb élet, amely nem azon alapszik, hodydmozzuk fel a lehétegtobb pénzt és
anyagi javat a legrovidebb ddalatt, hanem azon, miként fejlesztjik ldelpességeinket,
hogyan talaljuk meg az emberek kozti értelmes kalptskat a csaladban, a munkdnkban és a
tagabb k6zosségekben, és miként vigyazzuk az esdigeds a természet jO sorsat.

Jgy élink, igy élink, igy élink minden nap..."

£

~ ENERGIAKESZLET IR — _«
http://www.kzs.hu/nap/hungarian/b_napjaink_foszilisenergiafelhaszn.htm

.Lenni vagy nem lenni: az itt a kérdés.
Akkor nemesb-e a lélek, hért
Balsorsa minden rigét s nyilait;

Vagy, ha kiszall tenger fajdalma ellen,
S fegyvert ragadva véget vet neki?”
(Arany Janos forditasa)

Osszefoglaloul:a természet krizise egyben kultlrank krizise is.
Az okoldgiai krizis nem pusztan gazdasagqi, techpikechnolégiai, hanem disorban
erkolcsi és lelki természet

Jelen helyzetiink meghaladasa, a kilabalas debge, csak a tudasunk gyarapitasa altal
valosulhat meg.Ez jelenik meg azalidssorozat alcimébeMUDAS — LEHETOSEG -
JOVO.

Ezekkel a gondolatokkal kerestem meg ez év felabarn varosunk polgarmestereét,



Bagd Ferenc urat, és javasoltam egy tobb tudomantydggaba foglald, magas s#int
eléadassorozat elinditasat. Polgarmester Ur az 6tigietmel fogadta, és teljes tamogatéasardl
biztositott. Kbszonettel adézom (addzunk valamesmya Kazinczy Ferenc Welédési Haz
intézmeényvezéjének, Horvath Rolandnak és Farkas Zsuzsanhségazeti vezéinek kreativ,
lelkes és kitartd6 munkajukért. Kodzosen gondoltukHogy azelsé bevezeé - és utolag
elmondhatd, hogy nagysiker- eléadast prof. dr. Tringer L&szl6, Pannonhalma
diszpolgéaratartsa.A professzor urat nagyon sokan ismerik Pannonhalrittisziletett, itt
toltotte gyermekéveit és ide jart gimnaziumbaisof. dr. Tringer Laszlé az emberi elme és
lelek nemzetkozileg elismert szaktekintélye. Vetgggeilél néhanyat kiemelve: elme és
ideggydgyasz, pszicholégus, pszichoterapeuta, dasl®A Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikaélyozik, megkapta a professor emeritus
cimet. Nyugdijba vonulasadtt ugyanitt a klinikagazgatéja, tanszékvesetgyetemi tanar.
Kiemelked szakmai felkésziltségét jelzi az is, hogy az Egggiagyi Vilagszervezet (WHO)
a mentdlis (lelki) egészség kérdéseivel foglalkaz@émzetkdzi bizottsagban hazankat
képviselve dolgozott. Talan elfogultsag nélkul ehdbatd, hogy sokat gyarapodtunk
professzor ar éadasatol, és nemcsak mi pannonhalmiak, hanem akatéaségi polgarok
is, akik (szép szammal) szintén eljottek meghatigét. A professzor ur éldasarol a
kovetked szdmban irunk!

Zarszoul idézek a meghivé szévegiéb

Nem vitathatok a természeti torvényeknek, a geagtikulturalis kédoltsagunknak az
életlinkre gyakorolt hatdsai. Viszont csak akkorlikiyineg a leheiség életlink, sorsunk
ertelmes alakitasara, ha megismerjuk és kézbenukudartani a tudatunkat és a
cselekedeteinket formalddaket. Ennek hianyaban nem tudjuk levetni terheinketn fogunk
tudni szabadon gondolkodni, érezni és cselekedrbbé&ni helyzetiink, sorsunk a vilagban,
sajat és gyermekeink életndsegének alakitasara lebsdégink csak akkor nyilik, ha
életenergiankat ennek a fajesnek a szolgalataba Aallitiuk. Ha nem ezt tesszik,
.pDékalevesként végezzik”.

Tisztelettel és szertettel varunk mindenkit a kkeet eléadasra.

Mekota Ervin
Forras: Laszl6 Ervin és Vida Gabor irasai.



